Yi Jing: Uma ferramenta para o autoconhecimento

PRIMEIRA PARTE : FUNDAMENTACAO TEORIC A

HISTORIA DO YI JING

China: de tartarugas a bibliotecas

Toda cultura mostrou preocupacdo com o andamento da vida dos seus
individuos e, pargrevenir acontecimentos funestos, desenvolveu oraculos para
consultar os deuses sobre o resultado eventual das a¢cBes humanas. Os oréculos
foram dos tipos mais diversos: leitura de visceras de animais, interpretacdo dos
sons das folhas num bosque, palavraiizidas ao respirar vapores sulfurosos,
leitura de fendbmenos naturais como raios ou trovoes, etc.

Em 1899, um estudioso chinés chamado Wang Yirong sentiu curiosidade
sobre o0os Aossos de drag«o0 mo2dos ofe
tradicionais chineses. Apo6s algumas investigacfes
descobriu que se tratava realmente de carapacas de
tartaruga e omoplatas de bovinos g@as pessoa
desenterrava do solo. O surpreendente foi que esses
objetos apresentavam sinais de uma escrita primitiva.

Apos terem o resgatdas milhares dessas
carapacas sabemos agora tragmse dos restos de
consultas oracularesfetuadasdurante a dinastia Shang
(176521123? A.C.) e que as marcas que nelas aparecem
correspondem aos comecos da escrita chinesa, o que
permite utilz&las para reconstruir a historidaquele
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O procedimento da consulta oracular consistia em encostar um metal
quente as carapacasl omoplataso que causava trincas nelas, e a leitura era
obtida pela configuracdo dessas fend&nsteriormente ema registrados
comentarios escritos do lado de cada trinca.

Quando os Shang foram substituidos pela dinastia Zhou houve uma
mudanca na forma de efetuar a consulta. Ela passou a ser feita mediante a
utilizacdo de 50 varetdsmanipuladas de uma forma prextatinada para obter a
resposta oracular, formada por um desenho de seis linhas que substituiu as trincas
das carapa-as. |l sso representou uma o0d
0s Shang, para interpretar a resposta era necessario ser um magerdots
capacitado, sO disponiveis para o imperador ou os senhores feudais. Apds o
advento dos Zhou, a consulta podia ser efetuada por qualquer pessoa e, no Zuo
Zhuan (uma histéria da China do periodo-482 A.C., escrita provavelmente no
século IV ou Il A.C.), existem duas duzias de referéncias ao uso do Yi para
consulta de assuntos de importancia: batalhas, rebelides, casamentos, herdeiros etc.

1 Modernamente, podem se utilizar trés moedas ou 32 cartas de um baralho (vide Terceira Parte,
60A Consul tad).
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(Kidder Smith, 1990, pag.12). O consulente se guiava na interpretacao utilizando
um texto que se foi estruamrdo pouco a pouco. Eis a origem do Yi Jing.

O livro esta formado por um texto basico, chamado zhéu vyi
(AMudan-as dos Zh o-sepgomo j&Evimoss napmtisthpriam p e ri@l e
chinesa e que consiste numa colecéo de frases curtas organizadasapituGs.

A esse texto basico se acrescentam outros sete (posteriores ao século Il A.C. e
também sem autores identificados) que, de alguma forma, o comentam, expandem

ou estao a ele relacionados. Eles s&o conhecidos como as Dez Asas porque trés
desses tdos estdo divididos em duas partes cada um. Todos juntos compdem o

gue podemos chamar de Atexto can®'nico [Flo
tabela nos ANEXOS.)

A histéria tradicional chinesa atribui a autoria das imagens e dos textos a
um sabio miticoFu Xi; a duas figuras mitiédistéricas, o Rei Wen e seu filho
Duque Chou; e ao proprio Confucio. Estudos modernos, porém, descartam
totalmente essas hipéteses e consideram que os textos foram sendo construidos
paulatinamente por autores anénimos.

A versdo mais antiga que possuimos € um manuscrito escrito em seda,
descoberto numa tumba do ano 178 A.C. na localidade de Mawénguhei €
praticamente igual ao texto basico atual, exceto pela ordem dos capitulos. O canon
atingiu sua forma atual no séculbD.C., na versdo de Wang Bi.

Cada um dos 64 capitulos do texto basico se inicia com uma fiQua,
formada por seis |inhas abertas oumsEmecgad
(do grego Oseis | inhaso), ord inferiordé una= & m [@d o i
texto que a comenta gqgue ® chamado 6Juligam
textos curtos, correspondentes a cada uma das seis linhas que compdem o
hexagrama. Cada um dos capitulos descreve uma situacdo que pode ser
considerada como r@uétipo e recebe nomes, nesta tradugdo, como
AFORTALECENDO O GRANDB® , OLHANDO DE PERT® , NAVEGANDO NA
TORMENTAO , RENDVANDO RADICALMENTEO , TREFNANDO NO ABISMQO ou

AAPROXIMANDO-SE MUTUAMENTEO .

Ja desde a época dos Han (séculos Il1-AlM.C.) é costume intercalar,
apos cada um dos textos canbnicos, ponderacdes do tradutor, compilador ou
comentarista do livro. Esses comentarios NAO fazem parte do texto e sdo de
inteira responsabilidade dos seus autores, pelo que devem ser lidos com uma
atitude muio critica3. Assim, podemos encontrar na China comentérios de
tendéncia predominantemente confuciana, taoista ou budista e, no Ocidente, de
tendéncias crista, esotérica ou com viéaute-ajuda

Escolas tradicionais de interpretacao

O Xi Ci (uma daglez asas), cap. A.11.9 diz:

2 Comparemos com 0 manuscrito completo mais antigo da Biblia, que se remonta aos séculos X
ou XI D.C., e o fragmento mais antigo do Velho Testamento, o Livro de Isaias, do século | A.C..

30 gue inclui os textos deste trabalho.
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No Yi

h& imagens completas, por isso ele mostra;

ha frases anexas, por isso ele elucida,

ele estabelece o beneficio e o prejuizo, por isso € persuasivé.

Trés frases que mostram trés possibilidades de encarar o lieafatigar
as imagens fornecidas por suas figuras (hexagramas, trigramas); 2) enfatizar os
textos presentes no livro; 3) enfatizar as consequéncias dos seus julgamentos, para
guiar nossas acoes.

Pal avras. Costumaanagem vale par milrpalayruaso , i
mas é proprio do humano que, para dizer isso, seja necessario recorrer as palavras.
Com o Yi Jing temos uma situacao equivalente. Ele se origina a partir do desenho
de duas linhas, uma aberta e uma fechada, combinadas em 64 figuras de seis
linhas, masinevitavelmente, sdo necessarias palavras, escritas ou faladas, para
esclarecer os desenhos formados. Isso deu lugar a diversas escolas para interpretar
o significado das figuras.

J& na dinastia Song (94@79) os comentarios existentes sobre o Yi Jing
podiam ser agrupados em trés grandes correntes que subsistem até hoje:

1) xiangsh O Escol a da i magem e nYamer o

Esta escoldaseava suas interpretacdes em manipulacdes das figuras e
das linhas que as formam, tais como inversdes, alteracbes de certas
linhas etc. Fortemente numeroldgica, atribui significados simbdlicos a
cada trigrama (com trés linhas podem se formar oito trigramas diferentes,
gue representam, por sua vez, todos os fenbmenos observaveis). Procura
uma ordem césmica por tras das mudamgakjzindo a importancia dos
textos do livro e das influéncias culturais que neles se registram. O
expoente mais importante foi Shao Yong (1:Q0X7)5.

2) yili, O0Escola da | -gica do senti dod
Esta escolaoloca énfase na leitura dos textos canénicasdad pouca

importdncia a manipulacdo dos hexagramas. Considera que cada
hexagrama corresponde a um conceito ou ideia que o caracteriza, e esta
ideiamestre é utilizada para interpretar e aplicar os textos. Seu objetivo
principal era o descobrir neles osngipios que deviam reger a conduta

dos homens sabios. Os autores mais importantes foram Wang Bi (226

249) e Cheng Yi (1032107).
3) O0Escola tradicionalistabd

Esta escola representa um retorno a utilizagdo oracular original do livro.
Para ela o Yi Jing naddeve ser simplesmente lido, ele devesado

como uma ferramenta para o desenvolvimento pessoal, através de
consultas que identifiquem a resposta adequada as circunstancias. Essa
escola aceita todos os mitos que rodeiam as origens do livro e a

4 Todos os textos com este formato, alinhados & esquerda, correspondem a traducdes deste autor.
5 Muitos dos comentéarios de Wilhelm, a traducdo mais influente no Ocidente, foram inspirados por
essa escola.
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paternidae de Conflcio sobre as Dez Asas. Seu defensor mais forte foi
Zhu Xi (11361200), conhecido como o Tomas de Aquino chinés pela
sua grandiosa sintese, chamada-cwmducionismo, que integrou as
anteriores correntes principais do pensamento (Confucionitaasdsmo

e Budismo) e dominou a vida cultural chinesa até comeco do século XX.

Dentro de cada escola existe uma infinidade de tradi¢cdes interpretativas
que foram passadas de mestre a discipulo, cada uma das quais se considera como
depositaria da forma coteede entender a funcéo, conteudo e utilizacéo do livro.

Este trabalho pode ser incluido na tradicdo da Escola da légica do sentido,
porque utilizaremos preferentemente os textos como base para a compreensdo do
livro e seus ensinamentos. Esta posicédo estdamentada no fato de o Texto
Recebido tese mantido praticamente inc6lume ao longo dos séculos, enquanto as
interpretacdes das imagens sofreram mudancas e foram muito influenciadas por
consideragdes culturais.

Mas, o fato de se inserir num contextéempretativo que privilegia os
textos ndo deve ser considerado o objetivo final deste trabalho. Ele pretende
estabelecer uma base para depois incentivar seu uso como ferramenta de consulta
ja que tanto sua serventia quanto o autoconhecimento dela obiggonexma
compreensao prévia do livro, de sua estrutura e de seus textos, baseada em alguma
das alternativas citadas anteriormente.

Ocidente: da curiosidade ao interesse

O interesse ocidental pelo Yi Jing comegou com o0s jesuitas no século
XVIII, que come@ram a traduzir ao latim os textos fundamentais da cultura
chinesa, ainda que sem compreelm$ébem. Uma traducéo do Yi Jing chegou as
maos de Leibniz que, numa correspondéncia com o Padre Bouvet, comparou a
sequéncia de linhas abertas e fechadas conpréguio sistema de numeracao
binaria. A partir dessa época, e a um ritmo cada vez mais acelerado, apareceram
algumas novas traducfes diretas do chinés para linguas ocidentais, respeitando
mais ou menos o texto originl O século XX experimentou uma en@m
atividade nessa area, incluindo grande numero de estudos académicos,
principalmente nos Estados Unidos, a medida que o interesse pela China foi se
espalhando pelo Ocidente. E necesséario destacar que, das muitas versdes
existentes no mercado, a maioria,sda realidade, traducgdes de linguas ocidentais
para outras linguas ocidentais ou, simplesmente, novas interpretacbes de
traducOes existentes, muitas delas baseadas, infelizmente, na traducdo de Legge
gue acabamos deencionar na ultima nata

6 Um exemplo extremo de falta de respeito ao texto original foi o de James Legge que, em 1854,
traduziu o Yi Jing ao inglés, junto com todas as obras fundamentais do pensamento classico
chinés. S6 que ele, com a empéfia tipica de um inglés vitoriano, disse na sua Introducéo,
referindo-se a uma das Asas que descreveos o0i t o t r i g rDemoeesmehd8 algurnao s :
forma, no estudo do 14° paragrafo, devido a sua aparéncia mitolégica. Mas entre os oito
paragrafos que se lhe seguem, sera dificil escolher qual deles deve receber o prémio por
estupidez.0 ( L e g g e, Pam8rga refedélicia i maioria das tradugbes disponiveis, vide a
Bibliografia.
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Sem riscode errar, podemos dizer que a traducdo mais influente foi
publicada em 1923 por Richard Wilhelm, um missionario alem&o na China. Essa
versao, disponivel no Brasil, foi traduzida do alemédo ao portugués e publicada
pela Editora Pensamento. Wilhelm conseguémsmitir nos seus comentéarios os
conceitos basicos do pensamento chinés, apesar de alguns escorregbes no
Cristianismo. Um fato a destacar nessa edi¢ao € o prologo que Carl Jung escreveu
em 1949 para a traducdo americana, onde tece alguns 6timos camsettiare a
cultura chinesa, sobre o papel do acaso na vida humana e sua relagdo com o
Principio da Sincronicidade, formulado pelo préprio Jung, e, finalmente, sobre a
propria mecanica de interpretacéo do livro.

POR QUE FUNCIONA O YI JING?

Como jadissemos na Introducao, a visdo de mundo presente no Yi Jing
constitui o fundamento do pensamento chinés. Por isso suas ideias basicas foram
constantemente referenciadas, elaboradas e complementadas ao longo de mais de
trés mil anos de evolucdo filosoficeligiosa daquela fascinante civilizagéo.
Muitas dessas ideias foram reformuladas de forma mais completa e consistente
por pensadores posteriores como, por exemplo, 0os conceitos de yin e yang (vide
Glossario) que ndo aparecem explicitamente nos textosamtg®s do Yi Jing,
mas estao implicitamente presentes na sua filosofia (na forma dos tragos abertos,
yin, e os fechados, yang, dos hexagramas). Assim, na apresentacdo desses
conceitos basicos que segue abaixo, faremos uso, em alguma medida, de autores
posteriores que os explicitaram melhor; mas eles, repetimos, ja estdo presentes na
estrutura primordial do Yi Jing.

Sobre discursos e palavras
O Dao De Jing (Tao Te Ching) comeca com uma declaracédo taxativa:

Discurso que pode ser discursado ndo € um disgrso permanente porque
nome que pode ser nomeado ndo é um nome permanente.

76Di scur sod tr adhu(auta). Apalbveaestaformada, a esquerda, pelo radical 162,
chu0, que classifica todas as palavras que ttma v e r andas passé a passo, movimento,
etco0, e pelo sishpuo d we ®dchlpEmd f | Aasiim, o gr afparaamo i nd
frente6, de onde obt e mo sCamintg,ia, imétade, dootsna gue pode:ser 0
sequidad, e, refletindo o movi-nme,ntoBisadose, fgfaree. aMadsa, pel a
como uma mesma palavra pode ter dois sentidos, pa
6falaré6? Podemos entender esse fato se consi der amg
Dao = aquilo que anda na nossa cabega, o dis-curso que nos faz agir de uma determinada
forma ao longo do nosso caminho.
£ muito importante destacar que deexmasdalingeigttae nder
de uma forma de fazer algo. Nesse sentido, dao se relaciona a nosso conceito de arte
6per for mat i wieapa danganmteatno: ateldeve ser executado para que sejam
atingidos todos seus aspectos. Esse sentido predominou na época classica e s6 no periodo
Han (séc. Il A.C.- Il D.C.) o conceito foi se referindo paulatinamente a uma ordem a qual se
adaptam todos os fendmenos da natureza, ndo somente os humanos, ordem que os leva a
seguir um curso proprio na sua evolugdo. Assim dao passou a ser entendido como a
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Com esta afirmacdo Laozi (Lao Tze), o hipotético autor desse livro,
criticava um dos conceiatragiftaci8assinanes do
pelo o qual Confucio se refarao cuidado que o sabio devia ter para assegearar
de que a linguagem que utilizava estivesse em ordem e nao criasse confusdes ou
ambiguidades. Laozi o refutava salientando que, sendo as palavras convencdes
que mudam com o tempo, nenhum discurso fornpemieelas podia ser confiavel.

Para Laozi, porém, existia um problema muito mais grave do que a precisdo da
linguagem: uma palavra, ao descrever ou se referir a alguma coisa, separava essa
coisa do processo total e Unico que constitui o todo que nos.rAdsia, nomear

algo era um procedimento arbitrario pelo qual uma parte é isolada da continuidade
da qual é uma fracédo indivisivel, levando a erros e enganos

Entretanto, a despeito de suas objecdes, Laozi nos legou um texto, o Dao
De Jing (Tao Te Chinggue, claro, esta formado por palavras. Isso so refor¢a o
fato que a linguagem é uma ferramenta necessaria para a comunica¢cdo humana,
apesar de nos conduzir a inevitaveis equivocos e imprecisdes, potencializados
pelo fato de que cada pessoa olha e intémpas coisas a partir de seu ponto de
vista individual.

Neste trabalho enfrentamos o mesmo problema e também temos que
recorrer as palavras. Contudo, como veremos mais adiante, o Yi Jing repousa nao
somente nas palavras que o formam, mas também nasesngd elas evocam
no leitor e definicdo alguma substitui o efeito da experiéncia do leitor com o livro.
Mas, ja que ndo podemos fugir das palavras e para evitar cair na armadilha de
Opseudoconceitos preci soso far emos us

ampliem, automaticamente, o sentido a ser transmitido, quanto de dicionarios, a
fim de esclarecer acepcdes que as palavras chinesas possam ter e que ndo se
apliquem a suas traduc¢des ao Portugués e viceversa.

A utilizac&@o de dicionérios se apoia hum comeatde Zhuangzi (Chuang
Tzu, século 1l A.C.):

0Se desejamos afirmar o que o0S O
o0s outros afirmam, ent«o nada me

So recorrendo ao 6bvio podemos estabelecer algum nivel de dialogo entre
discursos e defindes contrastantes, ja que o 6ébvio € a Unica possibilidade de
comunicacao que pode ser aceita pelas partes. E 0 que é mais 6bvio do que um
dicionario?

expressao linguistica de uma forma de acontecer algo. Finalmente, sé a partir da época Sung

(séc. X D.C.) e ja sob a influéncia do Budismo, dao comegou a ter interpretagées metafisicas.
8 pPlatdo (Crétilo 388b) disse algo equivalente: "O nome, por conseguinte, € um instrumento para

informar a respeito das coisas e para separalas, tal como a langadeira separa os fios da tela".
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Natureza: Céu e Terra, tian, di

No comeco da dinastia Shang (séculos XVIXI A.C.) os chineses
adoravam a uma divindade parcialmente antropomorfica, shang dj o
i mperador do altoo, mas esta cren-a i r
dinastia Zhou (séculos Xl Il A.C.), pelos conceitos ou principios de Céu e
Terra. Era da interelagdo harménica destes poderes ndo antropomorficos que se
originavam, de forma imanente, todos os fenbmenos, materiais ou espirituais, ou
seja, tudo aquilo que se manifesta. O Céu incita, iniciaerima os fenémenos e
a Terra os mantém, completa e alimenta. Sua acdo conjunta se aproxima do Nnosso

conceito de nat wuneversp,condtabdsisaus fehamenod mo A

Tentar igualar o Céu ao nosso conceito de um Deus criador e
transcendente a alwcriacdo é um erro, jA que o primeiro ndo podia ser concebido
sem sua contraparte, a Terra. Nem por isso devemos pensar a China como uma
sociedade sem religido. Pelo contrario, sua religiosidade era marcante, s6 que
sacrificar ao Céu era equivalente aiped: ATomara que tudo d c
oficiante manifestava a esperanca de que o equilibrio imanente entre todas suas
circunstancias fosse harmoénico com suas expectativas, permitindo que os assuntos
evoluissem conforme seus desejos.

O Céu e a Terra, psentes nos textos e imagens do Yi Jing, sofreram uma
elaboracdo posterior e se converteram nos conceitos de yang e yin,
respectivamente.

Mas como os chineses concebiam essa natureza?

Processos interligados: wan wu, wu hua

A visdo ocidental domundo o caracteriza como formado por uma
guantidade de objetos ou coi sas, ent egder
materiais. A ele se acrescenta um reino adicional (cujo status é fonte de
interminaveis discussdes) que, de alguma forma, transcende m@sdo e esta
formado pela subjetividade e sensibilidade dos humanos... que observam a
di st ©ncia o mundo objetivo. Chamamos O&jgen:
ilus-ria, dessas O0coisasd pela nossa sf@nsi

A visdo do mundo chinesa, pelo contragéale que ele é formado por uma
miriade de processos interdependentes (que em chinés sdo chamadanwu,
os dez mil processo%)cada um deles seguindo seus principios imanentes, ou seja,

9Emchinés, wificoi saod, i nclui 0S oObjetos materiais e i maf=eri 2
i sso ® mai s bem tr aBracessa aA¢Ap continudda,realzagdo samtinua e
prolongada de alguma atividade; seguimento, curso, decurso. Sequéncia continua de fatos ou
operagfes que apresentam certa unidade ou que se reproduzem com certa regularidade;
andamento, desenvolvimento, marchao . Utilizada como alternativa a oi s
material e aos objetos,ea fif ent! menoo, que se refere “quilo que 0s
demasiadamente vinculado a nossa percep¢éo. Confrontar com Fendmeno: Faib, aspecto ou
ocorréncia passivel de observacao; fato de natureza moral ou social; Filos.: objeto de
experimentacdo; fato; Filos.: o que se manifesta a consciénciao ; Coesa: Adgiilo que existe ou
pode existir; objeto inanimado; realidade, fato; negécio, interesse; empreendimento, empresa;
acontecimento, ocorréncia, caso; assunto, matériad . [ Nesta nota nigbesédag ui nt es d e
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aqueles que |he sdo propri@sEstes processos estdo fluingermanentemente,
interagindo entre si, numa sucessdo intermindvel que caracteriza o processo que
engloba tudo o que existe, existiu ou existid@uses inclusive.

Processos tendem naturalmente a uma interacao entre eles, enquanto que
objetos tendem natalmente & sua diferenciacdo. Assim, os pensadores chineses
priorizavam a ficontinui dadeo, enquanto
Dentro de um contexto que prioriza 0Ss
no minimo, comprometidd: esta mes € uma mesa e aquela mesa também é uma
mesa, também tendo quatro pés, mas uma é de imbuia e a outra de pinho, uma
pode harmonizar um determinado ambiente e a outra pode desedailibra
totalmente; assim, dificilmente duas mesas seriam idénticas.

Estes proessos séo caracterizados pelo que é chamado del hua i a
transforma-«o das coisaso ou fia met amo
dos pr écCGxisdassico onde esse conceito é apresentado € no final do
cap2tulo I1, c hharmreada iNdPuaslcdsadecodadsd coi
sobre a continuidade dos fen! m&8ds o0,
A.C.), contemporaneo, portanto, de Aristételes. O capitulo termina com:

oUma vez Zhuangzi sonhou que e
borboleta voando e flutuando, feliz consigo mesma e fazendo

o que Ilhe aprazia, sem saber que era Zhuangzi.
Repentinamente acordou e ai ele estava sendo sdlida e
inconfundivelmente Zhuangzi. Mas ele ndo sabia se era
Zhuangzi que sonhou que era uma borboleta ou uma
borboleta sonhando que era Zhuangzi. Entre Zhuangzi e a
borboleta deve haver alguma distincdo! Isso é chamado:
6transforma-«o0o dos&®fen!menosad:

O ponto que Zhuangzi pretende estabelecer é que existe uma continuidade
entre os diferentes fenbmenasservados (entre ele sonhar que € uma borboleta e
0 estar desperto no que pode ser o sonho de uma borboleta). Noutro lugar ele
acrescenta:

palavras em portugués se originam nos Dicionarios Aurélio e Huaiss e as chinesas em diversos
Dicionarios Chineses (Mathews, Couvreur, Muller), exceto quando outra fonte for citada.]
10 Caracterizados pelo conceito de zirdn, |sertssim pofi si mesmoso .

11vi de Hall e Ame s ProcésSodniptica ynigidpde2 fas prablenfatica qualquer
nocao de identidade estritad e ( p §@nded Badista cdlebra sua unidade com todas as

coisas, o0 significado de odumiaddadced s@ s§ 6 mrxtoi MU idead ¢

12 wu: Unfia coisa; coisas e assuntos do mundo; coisas em geral; coisas fora de mim; outros;
criaturas vivas; bens; todos os seres, seres sencientes, pessoas do mundo; corpo, substancia,
esséncia, apesar de que wu geralmente se refere a coisas objetivamente percebidas pela
experiéncia e a situagdes mais do que a um sujeito ou essénciad . hua: Mudar, transformar,
renovar; passar por uma metamorfose; um cambio, uma transicao; morrer, falecero .

13 flQuando reflito sobre o assunto, ndo encontro uma sé caracteristica que assinale a diferenca
entre estar acordado e sonhar. Ambos séo tdo parecidos, que fico perplexo e nao sei se estou
sonhando ou acordado neste instante.0 Descartes: Medita-»es.
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0 , 0S dez mil processos e eu podemos ser
considerados uma continuidadeo.

Eis um exemplo dessa contidade: imaginemos que estou tranquilamente
sentado ao lado do fogo pensando sobre uma decisdo que devo tomar quando,
inesperadamente, o latido feroz de um cachorro interrompe meus pensamentos;
essa interrupcdo gera em mim uma sensacao de raiva que naesobeixar para
outro momento a decisao a ser tomada. Essa sequéncia, centrada no meu ponto de
vista, deixa de lado uma grande quantidade de fenbmenos que intervieram no
processo: alguma coisa chamou a atengdo do cao; o cachorro interpretou esse
fendbmeno omo ameacador, provavelmente como resultado da sua historia prévia,
e 0 motivou a fazer vibrar suas cordas vocais, mexendo com o ar ao seu redor; 0
vento soprava de tal forma que, em lugar de enfragoscéeus latidos, na forma
de ondas sonoras, chegar&laramente aos meus ouvidos: a presséo do ar foi
decodificada pelos meus sensores nervosos auditivos e uma corrente elétrica
circulou até meu cérebro onde alterou a profunda observagdo em que me
encontrava; meus pensamentos ndo estavam adequadamentdrados ja que
um simples barulho externo os desviou; minha reacao de raiva pode estar ligada a
minha histéria pessoal, possivelmente por causa de uma rejeicdo a tudo o que
contraria minhas vontades. A interrupgdo, por sua vez, pode ter consequéncias
favoraveis ou nao, porque no dia seguinte recebo uma carta que, sem eu o saber,
ja estava no correio na hora da interrupcdo e que muda aspectos importantes do
problema. Pergunta: o que teria acontecido se o0 vento tivesse soprado em outra
direcdo? O que levou outro cdo a passar pela frente do cachorro que me

interrompeu? Serd que estava fugindo assustado de um carro que quase O
atropelou? E por que o motorista corria pela rua? Parecem especulagdes gratuitas,
masalgumacoisa levou o cachorro a latalgumcornjunto de situacées provocou

que o vento soprasse numa direglgp na minha historia interagiu com essas
circunstancias-.

N&o devemos pensar que essa continuidade é puramente espacial; ela tem
também uma dimenséo temporal. O alimento que estou ingéandolhido por
alguém, e alguém esta colhendo o alimento que ingerirei amanha. Neste momento,
numa fabrica de autopecas é liberada, por engano, uma peca defeituosa; esta peca
acabara provocando um acidente que mudara a vida de muitas pessoas. Assim,
milhares de processos tiveram que interagir para acabar neste processo, eu autor,
produzindo este outro processo, este texto, para que outro processo, voceé leitor, o
esteja l endo (vide mai s embai xo 0s
ACausalidade) e casualidade

14 Qualquer parecenca com Descartesna Pri meira Medit a- «oEsBuajuioposi t a
sentado junto ao fogo, vestido com um chambre, tendo este papel entre as maos, e me
pergunto: como poderia eu negar que estas maos e este corpo sejammeus?0, S que nem e
nem ninguém da sua época, tinham como saber da maioria dos fendmenos descritos acima, o
gue nos remete ao fil - -sofo ameri caomopoRsodizemr d Ror t
que algo é verdade se ndoseioquendosei?d0. O fil me al em«o ACorr a, Lol
muita clareza a forma em que pequenas conjunturas (nesse caso um cachorro na escada na
qual ela comeca sua corrida) afetam significativamente o desenrolar de situa¢des que,
aparentemente para nos, se desenvolvem em outro nivel de importancia do que aquele
indicado pela presenca ou ndao de um cachorro.
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N&do somente daoismodefendia a continuidade entre o processo que
chamamos fAeud e os dez mil processos (¢
também citar o confuciano Mengzi (3289 A.C.) (Méncio, 13:4) que, num
contexto de recomendacao ética, lestace taxativamente:

Todos os dez mil processos estdo completos em mim.
Sincero e retornando a si mesmo: ha prazer maior?
Agindo e sendo fortemente generoso; ha desejo humano mais intimo?

Essa continuidade entre todos os processos ndao é umahaliaca
exclusivamente esotérica ou orientalista. Ela participa da Fisica do século XX a
partir da formulacdo do Principio de Mach (expressado pela primeira vez pelo
fisico Ernst Mach, em 1893) que se enuncia da seguinte forma:

0A i n®r ci a d stemag @ @ rgsultado das sua
interacdo com o resto do Universo. Noutras palavras, cada
particula do Universo exerce uma influéncia sobre todas as
demais part2cul as. 6

Podemos esclarecer dizendo, simplificadamente, que um corpo que nao
receba a aplicacdo dana forca externa se movera num movimento retilineo
uniforme s6 porque recebe a influéncia de TODAS as particulas do Universo que,
por ser infinito em todas as direcfes, se equilibram mutuamente. No caso de um
planeta a forca externa € a atracdo gravitatido Sol, que se encontra muito
proximo e predomina sobre todas as outras, imptime@lam movimento ao seu
redor.

O Principio de Mach influiu muito em Einstein na época em que estava
formulando sua Teoria Geral da Relatividade, tanto que em 1930 esie dikse
g u & justificado considerar Mach como o precursor dessa Téoria apes ar
que esse Principio ndo tem uma formulacdo matematica precisa e, portanto, nao
forma parte integral da Relatividade.

Por seu lado, o grande fisico Erwin Schrodinger defiem 1935, o
chamado Afemar anhament 00 do mundo gu©®
subatdmicas, que pode ser formulado do seguinte modo:

00 emaranhamento |iga part2cul as
indivisivel. Um sistema classico € sempre divisivel, ao

menos em principio; quaisquer que sejam as propriedades
coletivas que ele tenha, elas surgem de seus componentes que

tém certas propriedades [individuais]. Mas um sistema
emaranhado n&o pode ser quebrado dessa maneira. O
emaranhamento tem estranhas consequéncias Mesmo

guando particulas emaranhadas estdo distantes umas das

outras, elas ainda se comportam como uma entidade Unica,
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| evando ao que Einstein chamou
di st © n(Scierdific Armderican, julho 2011, pag.33

Noutras palavras, dumsu mai s part2culerdresdbe Ftueo
nenhuma delas pode ser descrita sem recorrer as outras, ja que suas propriedades
estdo fortemente correlacionadas. Outra forma deldliz€todo é mais do que a
soma das parteexatamente o que é dediio pelo pensamento chinés.

Héa algumas caracteristicas comuns a todos esses processos que formam o
todo: el es s«o Ai mper manenteso, nascem
morrem (0 quese aplica, obviamente, a cadeira onde estou sentado, mas também
as rochas, aos oceanos, aos continentes, ao planeta, as estrelas, as galaxias... e a
nés, humanos) El es MfAn«o s«o0 nadao, fest «o v
substancia ou esséncia duradoura que os caracter2a seja, nenhum desses
processms0, ® sando, entreisic A meproti es, nfk o p o
entendidos fora de sua relacdo e continuidade: se considerarmos uma pedra, ela
nao é sozinha, necessitamos da visdo ou do tato como agentes intermediarios entre
ela e nés. Resumindo, em portugués clare,s e s p nao sde, estdo Endd
16 e estdo transformandoe per manent emente uns nos O
e nNn«o fAsd&bstO©nciaso

15 Os atomos de fi me eorpo originaram-se no interior de estrelas como subproduto do processo
que produz sua energia ao fusionar o hidrogénio em hélio (o chamado ciclo do carbono). Esses
atomos espalharam-se pelo espa¢o quando essas estrelas explodiram no final da sua vida e
concentraram-se ao redor do Sol quando ele se formou, passando a fazer parte do planeta
Terra e, finalmente, chegaram a formar essei meu o6 corpo. S:- que, quando o
§tomos voltar«o a se espal har pel oeesdptaem,siicadepe
cremado ou sepultado. E o que séo os atomos? Depois de Einstein, nada mais do que energia
6solidificadad.

16 Frase muito dificil de traduzir a linguas que alguns sup8em ser mais bem aparelhadas para
fazer filosofia do que o portugués ou o espanhol, como seriam o grego, o alemao, o inglés ou o
franc®s. E por que? Porqueste&améd spuospt@bous demde
apresentar (certa condigdo fisica, emocional, material, profissional, etc., ndo permanente);
encontrar-se (em certo momento ou lugar, transitoriamente)0. Se consi derar mos o
frase deve ser traduzida como fithey are not, they
s«0 sendod, o0 que obriga a destacar explicitament g
our os fen! menos, a perder a refer°ncia direta
suas conotagdes sobre esséncias, substancias, etc. Na filosofia ocidental o primeiro a defender
essa transitoriedade, no século V A.C., foi Heraclito com seu rio, que nunca era 0 mesmo. Mas
foi necessario esperar o século XX para que essa ideia fosse novamente defendida com forca.
Esta frase pode, "s vezes, ser is@aadequéadeaemembadai nf
exemplo, do ingl°s fiehewy &ugi bedaemangadglubatdo
ndo somente transfere o foco do presente para um momento seguinte que nem sabemos se
conseguiremos viver (j8 que nesta interpreta-«o
implica uma teleologia, no sentido de existir algo especifico que TEMOS que alcancgar. Por
oportuno, devemos mencionar que a lingua chinesa néao possui o verbo SER, para ela as
coisas ou ESTAO  jii (044-05, um homem  durante muito tempo1 ) :Estai em certa
posicao, ocupar um posto [sedere? ] 0 )EXISTEM  zai (032-03, um broto  naterra ):
fExistir, viver, estar emo , ou s «o0 A FshiROVRAOB,A Borreto  baixo a luz do sol  ):
fSim, afirmativoo .

17 No Ocidente devemos excetuar Heraclito, denegrido e esquecido durante tanto tempo, e 0s
estoicos, que também achavam que as coisas apresentam uma continuidade entre elas, numa
espécie de processo de constante transformacao. A partir da llustragdo, o Ocidente divide
claramente o mundo em atomos ou fatos, cada um dos quais nao depende dos a&tomos ou fatos
gue estejam ao redor. SO que a ciéncia do séc. XX demonstrou o errado dessa concepgao e
|l idera uma mudan-a na forma de compreender o
Schr°dingerd anteriormente mencionado) .
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N«o estamos aqui a falar de Atwudo
observar o todo desde um ponto particularadacum dos pontos particulares
corresponde a uma perspectiva diferente das outras. O que os chineses pensavam é
gue néo se podem definir claramente limites espapporais entre os fendmenos
para separfos uns dos outros.

Ames e Hall (2003, pag.13), eindose aoTaoismg mas que certamente
pode ser aplicado a todo o pensamento chinés, dizem:

OA cosmol ogi a Tamsmo piteadd pressapostoo

de que é real o fluxo incessante de situacbes sempre novas e,

ainda assim, continuas, e que, portanto, ha uma paridade
ontologica entre as coisas e eventos que constituem nossas
vidas. Parodiando a Parm°nides,
Ser ®°60, podemos diszars, s, @P&r & e
ou, dando um passo a mais para sublinhar a realidade do
processo de mudan-as em & Assim @s - o]
taoistas ndo afirmam a existéncia de uma realidade
permanente por tras das aparéncias, de um substrato
imutavel, ou [a existéncia] de um aspecto essencial definidor

por tras dos acidentes e das mudanca. No seu lugar s6 ha o
incessante e normalmente cadenciado fluxo da experiéncia.

[...] Na auséncia de uma pretensdo de objetividade que
6objetificad, fazendo O0objetosd
chinesa ndo apresenta uma separagdo entre tempo e
entidades que permita um tempo sem entidades ou entidades

sem tempod ndo ha a possibilidade de um corredor temporal

vazio ou de qualquer coisa eterna (no sentido de ser
intemporal)o.

O que os autores querem nos dizer no final da citagdo € que, por mais que
possa ns parecer inacreditavel, a China ndo desenvolveu o conceito de tempo
(apesar de terem inventado reldgios). Esse conceito € tdo badicangent&o
pensamento ocidental que nos obriga a fazer aqui alguns esclareciffentos.

AChinadepaross e comod® otcemegnt al S+ guando
XIX, livros europeus comecgaram a ser traduzidos ao chinés. Esse fato os obrigou
a criacdo de um neologismo parareferie a "~ quel e conceito,
como shi jian |l iteral ment € fientre momentos

18Quantomaisclaraficariaessa tradu-«o dizendo fAis:- 0o estar sendo
ser interrompido por muitas causas que afetem o processo em questao.
19 para uma 6tima discusséo sobre este assunto vide Jullien: Del diempoq Elementos de una
filosofia del vivirg Arena Libros, Madrid, 2005.
20 shi, 072-06, WL79B, formado por ri, 0 sol, e si, uma planta desenvolvendo-se
gradualmente; o conjunto aponta as mudancas provocadas pelas quatro estagées. Significa:
fEstacdo; época, momento favoravel, oportunidade; hora do diad . jian, 169-04,
representando o sol vi st o ent r eEntoesintdovaldde nt eOs
neologismo passou diretamente do chinés ao japonés.
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Assim, os chineses viram bt e mp arba entidade transcendental que
servisse tanto cComo Apano de fundoo
Ot emporai so, guanto para sustentar a
Oeternasdé, seja nos campos do dieva no
muito mais simplesmentea intervalo entre dois momentos ou entre duas
oportunidades o intervalo entre ontem, quando aconteceu tal coisa, e hoje,
guando essa coisa evolui ou termtha Dai a importancia que atribuiam ao
momento presente como mantBesgio de um Unico processo em andamento, que
acambarca todos os fenbmenos. Uma frase atribuida a Fernando Pessoa disse algo
parecido?Z

00 valor das coisas nao esta no tempo que elas duram, mas
na intensidade com que acontecem. Por isso existem
momentos inesqueciveis, coisas inexplicaveis e pessoas
incompar 8vei so.

Ou, como diz outro texto de autor desconheétdo

OA vida n«o ® medida pelo n¥mero
mas pelos momentos que tiram nos

Entdo, se o tempo ndo existe e se tudo é continuo, quando se pode dizer

que um processo terminou e outro comecou? E, se o mundo estad formado por
processos constantemente fluindo, como elesngetam e do que eles se
alimentam?

Energia: qi, vyin, yang

Muito cedo os chineses se perguntaram: com que fazemos o0 primeiro
contato? E perceberam que € com o ar que respiramos. Podemos ndo beber
durante um tempo, podemos ndo comer durante mais tempo, podemos ficar sem
falar por muitissimo mais tempo, mas ndo pooe ficar sem respirar. A
respiracdo € o contato mais imediato com o0 que nos rodeia. Tomar consciéncia
dessa respiracdo é o primeiro passo para perceber com clareza ntissalada
com todas as coisgde comoestamos interagindo com elas). E o primgiasso
para aprender a fAestar por inteiroo

21 Observar que esta definicdo do tempo esta profundamente em sincronia com a visao atual da
Fz2sica que, com rela-«0 ao tempo, s- pode dizer q
num momento 6y6 aconteceu um f at-seapbsicihesdd® r mal ment 4
agulhas de um relégio, mas se elas sdo simultaneasoundo,se6 x 8 vem antes ou depo
séo consideracdes que, desde Einstein e sua relatividade, sabemos dependerem da velocidade
e da direcdo na qual se movimenta o observador. Noutras palavras, a ciéncia ndo consegue
definir um O6fl uxo donctonecitomuedos pageecsngpletanterte irstuitivo. u

22 Retirada de http://pt.wikiquote.org/wiki/Fernando_Pessoa em 24/10/2011, mas gue ndo aparece
nas Obras Completas de Fernando Pessoa.

23 Retirado de http://pensador.uol.com.br/frase/NTU4NjQ1/ em 02/01/2012.
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t omar conscielsauiea e whivhascucenstamcia® |, confor
definiu o filosofo espanhol Ortega e Gasset (1983, vol.l, pag. 322), definicdo a
gual voltaemos mais adiante.

A palavra chinesa para ar éqi 24, que adquiriu também o significado de
energia vital 0,-lapmdetalheavanios revisar e conceito dei d e
ener gi ab.

Energia é a capacidade de efetuar transformacfes, ou seja, poe tras d

todas as mudancas h& alguma energia que as alimenta e as condiciona. O fisico
Marcelo Gleiser (Folha de S. Paulo, Caderno Mais, pag. 23, 14/10/2001) diz:

OEnergia n«o ® uma substO©nci a,
definicAo que eu considero mais adequala € que energia €
uma medida de transformacéo, que pode ser aplicada ao
movimento, a luz, ao som, ao magnetismo, as reacdes
quimicas (como a digestdo de alimentos ou a queima de
gasolina), enfim, a qualquer processo natural que envolva
alguma mudanca ou a possibilidade de uma mudanca. [...]
Durante o século XIX, ficou claro que a energia tem uma
propriedade fundamental: a sua conservagédo. Energia n&o
pode ser criada ou destruida, apenas transformada. Em
gualquer processo natural a quantidade total de energia é a
mesma antes e depois, mesmo que ela tenha se transformado
completamente. [...] Esta visdo de perpétua transformacéo
na natureza €, a meu ver, profundamente bela. Tudo o que
observamos, e mesmo o0 que é invisivel aos nossos olhos e
sentidos, reflete, de alguma forma, uma transformacéo de
e n e r dsubsinhatlos do autofp.

Os chineses consideraram que a energjaera composta por dois tipos
de fener giyang®yinbEas podemsefetivamente ser caracterizadas
como energias (apesar de ndodgrem ser medidas) porque regulam as
transformacdes da natureza através de suas caracteristicas de iniciativa e de
conformidade, respectivamente, e correspondem de uma forma ambigua e grafica
as energias cinética e potencéfallsso ndo deve nos fazer esger um aspecto

24 qi: formada peloradical 084 6vaporéearea 0z06, representando o
quando se cozinha o arroz e sign i f iAKG respirag¢fo, vapor; energia vital relacionada com a
respiracédo; forga vital invisivel, aproximadamente equivalente ao prana indiano; na visdo de
Zhuxi e outros neo-confucianos, a forga material do universoo .

25 Apés Einstein sabemos que até a massa de um corpo pode transformar-se em energia, e a
energia sob a forma radiante pode transformar-se em um corpusculo com massa. As duas
estdo relacionadas pela famosa equacdoe=m.c?, onde 6ed ® a energi a,
velocidade da luz.
26 Na Fisica se definem dois tipos de energia: a potencial e a cinética. O Dicionario Huaiss as
def i ne Amwmengacinélica é a armazenada em um corpo ou sistema fisico devido ao
seu movimento, podendo ser definida pelo trabalho necessario para atingir o estado de repouso.
A energia potencial é a armazenada em um corpo ou em um sistema fisico em razdo apenas
da posicdo em que se encontra ou de sua configuragdo. A energia potencial € a que um objeto
possui devido a sua posigdo. 0 A Wi ki p ®dd iazJm rpdiotelo levamtado,wrmazmola
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fundament al desses dois conceitos chin
caracter2sticas dos fen!menos do que i
embora estejamos habituados a pensayimc o mo s endo A faagni ni n
coom sendo fimascul i noo, Il Sso ests§8 errad:(
€ yangquando comparamos sua sabedoria com a de uma mulher jovem que, neste
caso serigin; s6 que a mulher jovemy&angse consideramos sua capacidade de
procriar, quando compata com a mulher velha que, nesse aspecto,\seria

O capitulo XLII do Dao De Jing diz:

Todos os processos respondem a conformidade (yin) e favorecem a
iniciativa (yang), jorrando energia para produzir harmonia.

Mas, o que devemos entender pon e yarg, traduzidos aqui por
Aconf or?td draidreioci ati vao, respecti vament
respondem?

Consideremos um artesao passeando por um bosque. Ele tem a iniciativa
de recolher um galho do chéo, derrubado pelo vento no dia anterisudNa
oficina comeca a talhar a madeira, seguindo seus impulsos e critérios estéticos.
Apos trabalhar durante dias e dias a fio, ele, sentedeatisfeito com sua obra,

di z: 0 Es tv@ila pmageta de arte éoi criada... 0 que pode levar o artista

a receber um prémio internacional e mudar de pais. E evidente que a iniciativa do
artesdo foi o que iniciou a obra, mas também é evidente que sua aceitacdo e
conformidade com o resultado obtido o fez deger caso contrario teria
continuado talhando eltendo até a madeira sumir. Eis a ideiagyotoe doyang

O processo O6pe-a de arteo,respondelasuado p
aceitacdo do resultado conseguidfawreceuy a continuacédo, a iniciativa que o
processo Omudar espraarnasuafutdrarviola aptistitas 6 r epr

Somente apds uma iniciativa € que alguma coisa comeca a dsstacar
dentro daquele processo Unico que € a natureza como um todo; mas s6 quando
aceitamos 0 estagio que essa coisa alcangcou é que ela adquire uma forma (no

é
é

enroscada e um arco esticado de um atirador, todos possuem energia potencial. Esta energia
esta pronta a ser modificada noutras formas de energia e, consequentemente, a produzir
trabalho: quando o martelo cair, pregara um prego; a mola, quando solta, fara andar os
ponteiros de um relégio; o arco disparard um seta. Assim que ocorrer algum movimento, a
energia potencial da fonte diminui, enquanto se transforma em energia do movimento (energia
cinética). Levantar o martelo, enrolar a mola e esticar o arco faz, por sua vez, uso da energia
cinética e produz um ganho de energia potencial. Generalizando, quanto mais alto e mais
pesado um objeto esta, mais energia potencial terd. A energia cinética é a que proporciona o
movimento; para algo ou alguém mover-se, € necessario transformar qualquer outro tipo de
energia neste, até mesmo para mover os olhos como vocé esta fazendo agora. Quanto mais
rapidamente um objeto se move, maior o nivel de energia cinética. Além disso, quanto mais
massa tiver um objeto, maior é a necessidade de energia cinética para mové-lo. As maquinas
mecanicas i automoveis, tornos, bate-estacas ou quaisquer outras maquinas motorizadas -
transformam algum tipo de energia (geralmente elétrica) em energia cinética, ou energia
mecanica.o

2’N«o devemos atribuir ~ pal a\Estalodesubmissimountde dade o
resignacdod ; el a @quuntoisl iszeandt &odesmndéheia, dnalogia ou identidade de
forma, modo, tipo ou carater; ato ou efeito de se conformar, de aceitar, de se pbr de acordo;
conformacao, concordancia; qualidade ou estado das coisas que se concertam, harmonizam-se,
casambemoe deve ser e ndom-fodnied ®uedemmwoestd com a mesma forma,
de acordo com, em concordancia como .
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fundo, porém, temporaria), passa a existir e recebe um nome, até voltar a mudar
por uma nova iniciativa.

Consideremos outro exemplo. O motor de um carro esta formado por uma
miriade de pecas: bloco de cilindros, valvulas, eixos, émbolos, aros, suportes,
parafusos, porcas, mangueiras, cabos, bombas de dleo, de 4gua, de combustivel,
carburadores, escapamento, silenciador, computadmrdg etc.,cada uma com
sua forma especifica e seu acabamento. Todas elas sao resultados complexos dos
seus respectivos @ressos de fabricacdo, mas esse todo nada significaria nao
fosse pela pequena faisca que salta entre os eletrodos da vela. Assim, todos os
processos que devem sua forma ain, a aceitacdo de seus fabricantes que os
consideraram prontos e acabada® rada servem sem 0 sopro da eneygiag
gue 0S anima e que representa a iniciativa que os movimenta. Sem essa faisca, o
motor iriadetels e e fAmorrer 0.

Mas, podesseia dizer, a faisca ndo € nada original porque € o resultado de
uma corrente elétrica ciuando pelo motor e originada na sua bateria. Essa
corrente elétrica, por sua vez, € o resultado de uma combinacdo quimica que
acontece dentro da bateria, e assim por diante. Sim, é verdade, mas isso sO nos
esclarece que, apesar de tendermos a dividir eagos o todo manifesto,os
pensarmog 0 mo 6 o b j dhesonsnies individuaid, eles nada mais sdo que
processos interelacionados, que chamamos coisas, gente, seres, e que isolamos,
arbitrariamente, do processo total. Cada processguestao é administrado pelo
seudao préprio, que 0 guia e regula através da interacdo entre a iniciativa e a
aceitacao, entre yange oyin. Assim, o tudo do real esta dividido ilusoriamente
em partes (coisaendmenogprocessos), cada uma delas ada pela capacidade
de iniciativa doyange completadpela capacidade de aceitacdoydo

Mas entdo, quem somos nés, que observamos esse fluxo de coisas? Nada
além de umas coisas a mais processos também impermanentes, que se
relacionam e interagem comnodos 0S O0utros processos que acontecem
independentemente de nossa vontade. Temos nossas caracteristicas imanentes,
claro, e dentre elas gostamos de destacar o pensamento racional, mas, apesar de
nossas mais caras crencas, ndo somos entidades como pessaméasque
também somos vazios, ou seja, SOmos processos compostos e complexos, sem um
euodo ou uma fAal mad com o0 s8 Ipmas iprecespos s s a
ormados por in¥meros outros processos
mi nha Vdimeadeoaparato digestivo funci
umor ; Ameud sangue <circula sozinho; i
as guanti dades necess8rias; Ami nhao
ur mo fAmeuso sonhos c¢ heangraosinadem sorihoss ;

Aminhad mente e s«o o0 resultado da
meusoOo neur'nios,; Aimeuso desejos apare
maos tremem sozinhas, etc.).

A tendénciaocidental a dividirilusoriamente o mndo em objetos
descontinuos, seja no tempo ou no espaco, esta reforcada pela caracteristica

DT O 5 O DT

28 SEM-EU. Do sanscrito anatman, | i t e rnaoleade; n teem fic h wwnwo's sefn eu, sem
meud . C o é& especificamente, 0 pronome da primeira pessoa do singular, percebemos que
0 conceito de anatman ndo é uma discussao sobre a existéncia ou ndo de um eu freudiano,
mas de algo mais simples e perturbador: o questionamento da existéncia de um sujeito para as
acgOes verbais, em funcdo de sermos um processo composto.
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al fab®tica de nossas | 2nguaspazdo CovWemder
gue el a est8§8 formada pelas | etras #Apo,
isolacb que nos guia na pronudncia e ndo carrega nenhum significado em si nem
contribui ao sentido total da palavra. Esses &omos podem ser recombinados de
formas diferentes para representar objetos também diferentes. Essa caracteristica
nos influencia fortementa considerar, sem que o percebamos claramente, que o
mundo esta formado também por elementos isolados, que consideramos como
Oobjetosd sepjaeiadod gqdoe 6@s percebe.
Consideremos agora a lingua chinesa, com suas caracteristicas
i deogr 8ficas. -e,| aqu & paeag ) Esesth omada 6
pelos signsque representam uma mulher gravidambaixo de um teto. Portanto,
em chin®s o0 comp®dessa a téapqailddde de\candvar cam a
familia sob um telhado que a protege. Assim, eles podem enxergar e aceitar com
maior facilidade os componentes de um determinado processo, componentes que
se encontram sempre numa interacdo mutua. Essa viefpalista fica mais
evidente s e consi der amos outras pal a
representada por, jia, um porco embaixo de um telhado, apontando a riqueza
decorrente de uma f agohd moatrandonmudoa quartosu A p
embaibo de um Unico teto. Essa caracteristica da sua lingua lhes facilita a
compreensao (e aceitacdo) de que um nome qualquer s6 homeia um pProcesso
formado por muitos elementos interligados entre si (vide Jullien, 2001, pag.19).

Outra caracteristica significaivda lingua chinesa: ela ndo possui tempos
verbais, ou seja, 0s verbos ndo declinam (nem por tempo nem por pessoa). O que
para n-s seé i dintadndbed érpdanréa @& es ® esridmp |
sendo necessario 0 uso de complementos adicionais para indicar o memento
sujeito da acdo. Assim, sem enfatizar o tempo de uma acédo, e sem o efeito
atomi zador 6 das caracterz2sticas
chinés encontrge em melho e s condi - »es
representada pelo ageiagora.

Voltando aoyin e oyang sua interacao fluida e permanente é representada
pelo conhecido simbolo chinés da esquerda, onde podemos ver a
constante transformacao de um no outrotr@aspecto importante
nesse simbolo é o fato de salientar que nenhuma das duas energias
apresentase isolada: quando uma delas atinge o maximo a outra
comeca a manifest@e no seu seio (representada pelos pontos de
cor complementar no diagrantd)

No Yi Jing oyin e oyang estdo representados, respectivamente, pelas
linhasabertas e fechadas que formam os hexagramas. Assim, esses diagranisss0
uma representacao das diferentes formas em que essas energias podem-coibiar
se para criar todoss processos. Subenterste no livro que com seis linhas
podem esgotase todas as combinacfes energéticas presentes no mundo do real
(vide Termos técnicos, pag. 83).

Mas, qual é a caracteristica mais saliente da continuidade de todos os
processos? Qudes estdo permanentemente mudando, ja que nenhum processo é

29 /Em tudo se encontram, igualmente e em conjunto, a luz e a noite escura, pois nada participa
apenas de uma dessas coisaso , Parm°ni des.
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constante (nem, muito menos, eterno): o maximo que podemos esperar dele € que
seja duradouro.

Tudo muda

Muda, tudo muda.

Muda a energia e muda a matéria.

Mudam as galaxias, mudam as estrelasidam os planetas.
Mudam as rochas, mudam os oceanos, mudam as espécies.
Mudam os homens e mudam os deuses.

Mudam os costumes, mudam as leis.

Mudam os discursos e mudam as verdades.

Ou, como di sse Cam»es em um de seuUus

Mudam-se os tempos, mudamse as vontades,
muda-se o ser, mudase a confianga;

todo o mundo é composto de mudanca,
tomando sempre novas qualidades.

Continuamente vemos novidades,
diferentes em tudo da esperanca;
do mal ficam as magoas na lembranca,
e do bem, se algum houve, asaudades.

O tempo cobre o chao de verde manto
que ja coberto foi de neve fria
e em mim converte em choro o doce canto.

E, afora este mudarse cada dia,
outra mudanca faz, de mor espanto:
gue ndo se muda ja como soia.

Ficamos assim com o fato da univéidade da mudanca: até Jeova, antes
tdo comunicativo, deixou de falaps. Nao podemos ignorar que algumas vozes
se levantaram contra esse predominio do fixo e do eterno: ja Heraelitdimioa
alertado, mas ele perdeu o jogo contra Parménides. Seréheggeu a hora de
reabilitélo, acusando os juizes de tendenciosos e de olhar para outro lado na hora
da falta?

Constatamos entédo que todos 0s processos nascem, crescem, amadurecem,
interagem, decaem e desaparecem. Noutras palavras, nossos bens séc processo
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nOsS SOmMos processos, mas também o que amamos, 0 que pensamos e, pior ainda,
aquilo no que acreditamos s&o processos, e todos eles estdo sendo, o que significa
que em algum momento ndo eram e noutro momento nao serdo. Essa

mutabilidade é claramente umasdmaiores fontes da angustia humana. Uma das

grandes difemecas entre o pensamento chinés gensamento predominante no

Ocidente é que o sébio chinés sabe que ele nada mais € do que um desses
processos i nter agi ndlotarpara qoeuanodteca @ que e m ga
desejd , diweav mara @esejar o que lhe aconted® Esta atitude, que sé é

passiva na superficie, exige grande atividade interior para uméacacei

verdadeira das circunstancias mutaveis. Em certa forma é apontada por Freud no
seuartigdi Sobre a transitori edapa&g3l7(lMEga, as Cg5 mp
Rio de Janeiro, 1969):

0Sabemos que duas no-»es psz2qui cHs
do reconhecimento que tudo, mesmo o que é belo e perfeito,

se deteriora. Uma delas leva ao aflito fastio do mundo [...]; a

outra, a insurreigdo contra a enunciada fatalidade. Podemos

pensar ser impossivel que todas essas maravilhas da

natureza e da arte, de nosso universo de sentimentos e do

mundo exterior realmente tenham de se desfazer em nada.

Seria insensato e ultrajante demais acreditar nisso. Elas tém

de subsistir de alguma forma, alheias a todas as influéncias
destrutivasbo.

OEssa exig°ncia de eternidade un
evidente que se costuma pleitear valor de realidade para esse
anseio. Aquilo que nos aflige, porém, pode até ser mais real.
N&do posso contestar a impermanéncia generalizada para
tudo o que existe nem encontrar excecdo para o belo e o
perfeito. Mas contestei o [...] pessimista, quando ele dizia
gue a transitoriedade do belo traz consigo a desvalorizagao
da propria beleza. Acontece justamente o contrario, ha uma
valorizagao! A importancia de tudo o que se transforma e
por fim se esvai esta associada justamente a sua escassez no
tempo. E a restricdo da possibilidade de fruicdo que eleva a
preciosidade de algo. [...] declarei ser incompreensivel que a
ideia da transitoriedade do belo pudesse turvar o prazer
despertado pela beleza. [..] Se existe uma flor que
desabrocha apenas por uma noite, ela ndo nos parece por
isso menos espléndida. Assim, tampouco pude compreender
como a graca e a perfeicdo da obra de arte e do trabalho
intelectual poderiam perder seu valor devido a limitacdo
temporal. Pode ser que venha um tempo em que as pinturas e
as esculturas que hoje admiramos estejam arruinadas, ou
gue o ser humano, nascido depois de nos, ndo compreenda
mais a obra de nossos poetas e intelectuais; ou mesmo é
possivel que chegue uma época geoldgica em que tudo o que
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vive sobre a Terra desapareca. Se o valor de todas essas
coisas belas e perfeits é definido apenas pelo seu
significado para nossa vida sentimental, entdo ndo precisa

sobreviver a nés, independendo, portanto, de sua duracéo

temporal absoluta. o

Existe em ndés uma espécie de compulsdo para que 0S processos que
preferimos sejam eternasu, pelo menos, muito duradouros, e pretendemos
manipulalos para que se adaptem a esses desejos nossos. Mas, agindo assim, nos
condenamos a frustracao, ja que, como diz o cap. XXIX do Dao De Jing (Tao Te
Ching):

Querer conquistar o mundo manipulando -0, eu vejo ndo ser possivel
porque o mundo é sobrehumano e ndo pode ser manipulado;
manipula -lo é arruina -lo, conquista-lo € perdélo. [Trad. do autor. ]
Porque os fenbmenos

ora precedem, ora seguem,

ora amainam, ora enfurecem,

ora prosperam, ora declinam,

ora afluem, ora refluem.
Por isso o0 homem santo afasta o demasiado, o desmesurado, 0
desqualificado. [Trad. Sproviero.]

Este mundo, formado por uma miriade de processos diversos interagindo
entre si, coloca&e muito além da capacidade de acdo do hgnuemsimples
processo a mais dentro da totalidade. Cada um desses processos se desenvolve
conforme seus principios e caracteristicas imanentes, mas fica condicionado pela
sua interacdo com todos 0S outros processos que constituem suas circunstancias.
O reslltado é um constante vaivém, um fluir e refluir, que faz extremamente
dificil estabelecer regras ou se aventurar a prognosticar desfechos. Assim, uma
intervencdo, carregada de intencdo, visando um resultado, acaba sendo muito
arriscada e com muitas prollatades de fracassar, exceto quando efetuada no
est8gio de semente (vide cap2tulo Al m
propria interacdo entre os processos ¢é fraca. E por isso que o sabio parece ndo agir
ja que utiliza o menor esfor¢co possivel, maes por isso permanece inativo.

Entdo, como agir perante as mudancas? Quando falta a referéncia externa,
guando as mudancas se nos impdem, o caminho é nos orientarmos para nos
mesmaos, procurar N0 NOSso interior os referenciais que possam guiar essa nossa
conduta, poupando e administrando melhor nossas energias para poder navegar no
meio dessasirbuléncias

No capitulo XIll do Zhuangzi encontramos o seguinte dialogo sobre o
correto agir:

0OY80 perguntou: Ent «o, 0O que de
Agir como o Céu e manifestar tranquilidade, brilhar como o
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sol e a lua e andar como as quatro estagdes, parecendo seguir
a sequéncia do dia e da noite, o andar das nuvens e a queda
da chuvao.

Noutras palavras, devemos nos deixar levar pelos ritmos da Natureza que
agem em cada momento das nossas vidas: ndo tentar brilhar sempre, aceitando
que existem momentos de eclipse; obedecer ao fato de que ha hora para tudo
( n o stesnpo péra rir e tempo para chorar, tempo para semear e tempo
para colher, [ . .39 fha¥inentarse sem ruido como as nuvens, mas as vezes
soltar raios e trovbes como elas; alimentar como a chuva, ainda que provoque
esporadicos alagamentos; e, sobretudanter a tranquilidade como o Céu
atitude que os epicuristas gregos ja tinham chamadtadexia 31.

Para isso, devemos separar o que é da gente do que nao €. Aquilo que esta
no nossalao no nosso caminho verdadeiro, daquilo que ndo o esta. Separar o que
esta ou ndo no nosso quinhao (Jullien, 2005, pagellvide conceito de
ming na Segunda P& Glossario), ou seja, ndo gastar energias a toa em coisas
gue nao nos pertencem (como fazer para evitar cair em, ou diferemaar o
egoismo?). Conseguir discriminar entre: o que ndo é nosso; o que é dispensavel; o
gue € neutro; o que é inevitavelgue é nosso.

Em geral, conseguimos identificar as torneiras que nos alimentam; dificil &
perceber os ralos por onde nossa energia se esvai. Isso acontece porque os ralos
sdo mais dificeis de modificar: prazeres, rotinas, expectativas, preconceitos,
prejugamentos, pré..., pré..., etc.

Com esse mesmo objetivo, o Yi Jing se nos apresenta como uma
ferramenta, uma bussola, para nos guiar no meio da aparente confusdo e conseguir
transitar adequadamente por nosso caminho. S6 que, qual € esse caminho?

Curso e Potencial: dao, de (Tao Te)

Pensemos num rio. Ele nasce nas escarpas das montanhas, pula desniveis
formando cachoeirasgrpenteigelas planicies e desagua finalmente no mar. Ele
tem um curso que o define, resultado da interacdo entre seu caudal de 4gua e as
caracteristicas do terreno pelo qual se desloca. Se considerarmos uma folha
flutuando nesse rio vemos gseria incorreto quel@pretendessdesatrelasse do
caminho que as aguas vao marcando: o natural e correto é que ela siga esse
caminho determinado pela harmonia entre a agua e o terreno. Esse curso é o que
os chineses denominaram odao préprio desse rio ou dessa folha, @jas o
conjunto de circunstancias pelas quais cada processo deve passar e a forma com
gue ele deve enfrentar essas circunstanéias

30 iN&o é o melhor para os homens que aconteca tudo o que desejam.6 Her §cl i t o.

31 Nz existe estupidez maior do que querer mostrar-se sabio na hora errada, assim como nada €

mais ridiculo e imprudente do que a prudéncia inoportuna.0 Er a s mo : El ogi o da
fReflita 0 seguinte, quando se sentir no auge da ira: a nossa vida € um curto momento, e logo

estaremos todos estendidos debaixo daterra.0 Mar co Aur ®l i o: Medi ta- »es.

32 Esta analogia entre 0 dao e um curso de agua é utilizada intensivamente no Dao De Jing.
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Mas (um grande O6émasbd), hg8 rios e
devagar; outros sdo intensos e limpidos. Perantpemsanecemos indiferentes;
perante outros somos tocados pela sua majestade. Uns nos provocam pavor;
outros nos fascinam e inspiram. Uns tém o potencial de abrigar uma termoelétrica
e outros ndo. Cada um deles tem uma eneyg@éo caracteriza esta energ
influi no mundo ao seu redor de uma forma e com uma intensidade que Ihe é
propria. Essa caracteristica € o que os chineses denominaigna intensidade
com que um processo influi naqueles outros com que se relaciona.

Consideremos agpoéd gueal aveean dea si
pl anoo, tem, dentre outras, Vv8rias ace
iluminar o assunto que nos ocupa:

CAMPO: Rdgiao que se encontra sob a influéncia de alguma forga ou
agente fisico como, p.ex., o qaoreletromagnético, o campo gravitacional

ou o campo de temperaturas; derivacdo (por sentido figurado): area em
gue se desenvolve determinada atividade; esfera de acdo; dominio, ambito;
espaco, meio para se realizar ou debater algo Dicion8rio

Podemos relacionar os dois conceitos chineses que estamos analisando
fazendo uma analogia com um campo de forcas, como, por exemplo, aquele que
se manifesta ao redor de uma estrela. Seu campo, neste caso gravitacional
(também existem ao redor dela campoagngéticos, elétricos, etc.), é a sua
capacidade de influir na posicdo e no movimento dos planetas que a rodeiam. A
ideia de campo de forcas, que agora nos parece natural e intuitiva, exigiu um
esfor¢co das mentes mais esclarecidas do planeta para seaftamalséculo XIX.

Até entdo sO se aceitava que um objeto podia afetar outro mediante a aplicacéo
diretade uma forca através de um meio que a propagasse; para isso, e dominados
pel o conceito de O6subst ©nci ab, o f 2 si
permeava o Universo, mas que ninguém conseguia encontrar. Um campo de
forcas, por outro lado, exerce uma a@adireta que age, inclusive, através do

vazio. Que a simples existéncia da massa da estrela produzisse um efeito a
distancia foi um osso dur@doer para a comunidade cientifica daquela época.

Noutras palavras, um campo de forcas € o resultado da acéo a distancia de
um corpo; essa acao depende da forma do corpo, e sua intensidade e alcance
dependem da grandeza desse corpo. O conceito de caon@m, méo se aplica
somente ° F2sica. Kar | R. Popper (A0
recomenda:

o[ . . . ] substituir as i dei as
potencialidade, capacidade ou for¢a, pela sua nova verséod
pela probabilidade ou propensdo. Como vimos, a primeira
emergéncia de uma novidade tal como a vida pode mudar as
probabilidades ou propensdes no universo. Poderiamos dizer
gue as novas entidades emergentes (micro e macro) mudam
as propensdes (também micro e macro) nas suas adjacéncias.
Elas introduzem novas possibilidades, probabilidades ou
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propensdes nas suas proximidades; criam novos campos de
propensdes, como uma nova estrela cria um novo campo
gravitaeional .o

O conceito de homem na China € analogo ao de um campo de forcas. Cada
homem influi nas suas circunstancias de uma forma particular em funcdo de sua
posicdo na sociedade e da sua experiéncia, e o faz com uma intensidade
proporcional ° sua Afor-a moralo. A es
da sua posicao e experiém@ chamaram dag gue significa #dnc
obt emos out r asursa,@equrso; ssurse, guian prapensao com
que o homemagenomudo é i ntensidade da§gua a- «
s i g n ifofca noogal; gotencial; virtude (no sedb latino de: qualidade propria
para que se produzam certos efeitos; caracteristica, propriedade)

Resumindo, podemos dizer qdéé acapacidadede influir no entorno e
dao a forma de implementar essa influéncia. ddo € o que se faz e dé a
intensida@ com que se faz. Juntos caracterizam o que Ames e Hall (2003, pag.21)
chamam de:

oars contextuali s, a arte de
viver e de se relacionar com o mundo que simplesmente
procura obter o maximo possivel da diversidade das
experiéncia s 0 .

Assim, para o0os chineses 0o homem n«o
empacotando, de alguma forma, uma alma. Ele se estendia pela sua familia, sua
cidade, seu pais, em funcédo do déuOs maiores exemplos sdo os imperadores,
cuja influéncia atigia os quatro cantos da China, ou o de Confucio, cuja forca
moral,dé era tdo grande que sua influéncia perdura por séculos apés ter morrido.

Mas odaoe odéndo séo exclusividades humanas, sao propriedades dos

wanwyfios dez mil sqardedoels s masifesto. As piramides
egipcias tém unadé muito intenso, bem como o David de Michelangelo, o Céu
Estrelado de Van Gogh ou a Nona Sinfonia de Beethoven. Todos eles @0, um
ou seja, exercem uma influéncia que transcende tempo e dis{@nespaco
tempo). Eles, porém, ndo séo isolados, interagem entre si: O que tera pensado o
Mozart adolescente quando viu o David? Como o equilibrio da estatua o afetou e
se refletiu na sua m¥Wsica? Os oO6quatro
Napoleacse referiu aos pés das piramides, quanto terdo influido na sua decisdo de
passar ele mesmo a Histéria? Obras de arte e individuos se influem mutuamente
formando culturas especificas que, por sua vez, ténd&ea seudé O daode
Roma cresceu na época ubpcana e nos comecos do Império pela forca do seu
dé Quando na época imperialperdeu sewlé seudao, portanto, seu poder e
influéncia encolheu. A Biblia, o Talmude e o Alcoréo daoscom seuslés mas
sdo caminhos que se interpenetram e superp@aais sao os limites entre n0ssos

33 Propenséo: iCapacidade inata para (algo); inclinacéo, vocagéo, pendor; escolha ou decisédo
prévia; intencéo, disposicéo, tendénciao .
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parceiros(as) e n0s? Quanto de nossos pais existe em n6s? Em resumo, € iluséo
pensar que somos um O0Ser6 diferente e

O capitulo LXVII do Dao De Jing diz sobre o sébio:

Sem sair da sua casa cahece34 tudo embaixo do céu; sem espreitar pela
janela enxerga o curso do céu.

Ou seja, 0 sabio é capaz de atingir limites longinquos sem que importe o
locusonde se encontra, mas sinfiocuscom que se posiciona com relagcéo a suas
circunstancias.

Por outo lado, o capitulo LI do Dao De Jing comeca dizendo, ao falar dos
dez mil processos que correspondem a todo o real:

O dao (o campo de acdes) os faz nascer, o dé (as intensidades das ac6es)
os alimenta,
os [outros] processos lhes dao forma, as circunstarcias os completam.

Um processo se origina pela interagcdo com todos o0s outros processos (cada
um seguindo sedao), cresce com a intensidade com que eles se manifestam
(cada um com seaté) e a forma que adquire é resultado dessa complexa interacao.
Por is® podemos concluir que, primeiro, nada pode ser isolado de suas
circunstancias sem perder parteqie ele é, e segundem cada processo podem
encontrarse tracos de todos os outros. Tudo é interdependente, o que mais uma
vez nos eusoned eml@ma®cirdunstanciaso de Ortega e
imagem budista do universo como um conjunto infinito de diamantes, cada um
deles reverberando todos os outros. Entdo, porque nos surpreender se um livro
tem a pretensao de refletir todos os fenbmenos existentes?

Considerando a influéncia que teve na cultura chinesa, podemos dizer que
o Yi Jing tem umdé muito forte e sua capacidade de interagir com todos os
fenbmenos ndo deve ser menosprezada. Acaso ndo podemos dizer o mesmo da
Biblia? Existem pessoas que a abide forma aleatéria e encontram respostas aos
seus anseiogstardo errad&Que sera que encontram nesses textos?

Imagens e sementes: Xxiang, jing

Dois conceitos importantes para a compreensao do Yi Jing sdo: imagens e
sementes. As palavradinesas sao xiange jing, respectivament®. O Dao
De Jing, capitulo XXI, nos ajuda a esclarecer esses dois conceitos:

34  embramos que 6conhecerd em delGlossdris). si gni fica 6sab

35 xiang: Eléfante; parecer, imitar, conformado conforme, representar, simbolizar; forma,
imagemo Imagem: Refpresentagdo gréafica, plastica ou fotografica de pessoa ou de objeto;
representacdo exata ou analégica de um ser, de uma coisa; copia; aquilo que evoca uma
determinada coisa, por ter com ela semelhanc¢a ou relagéo simbdlica; simbolo; representacao
mental de um objeto, de uma impressao, etc.; lembranca, recordagéo; produto da imaginagao,
consciente ou inconsciente; visdo; manifestacdo sensivel do abstrato ou do invisivel; metafora
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O processo do dao [o campode a¢desPeé algo simplesmente obscuro e
confuso.

Confuso, obscuro, mas em seu cerne ha imagens!

Obscuro, confuso, mas em seu cerne ha processos!

Misterioso, ignoto, mas em seu cerne ha sementes [de mudancas]!
Essas sementes sdo muito reais [porque] em seu cerne ha evidéncias.

Compreender todas as nuancas da area de influéncia de cada processo (seu
campo de acado, seu curso, gan), seja coisa ou pessoa, € muito dificil porque a
interacdo entre todos os fendbmenos € complexa e confusa. Por isso, em geral, o
dao pode ser percebido, mas é muito dificil falar dele. De qualquer forma o texto
nos diz queapesar da sua obscuridade, podemos identificar trés componentes em
cada processo:

Imagens Todo processo pode ser utilizado como metafora, simbolo ou
evocacao de algum outro processo (claro que ndo de forma arbitraria). Isso é
possivel porque nenhum delesta isolado: todos refletem um pouco de todos os
outros, todos séo o foco de um mundo onde todos o0s outros estédo localizados.

O conceito de imagem é fundamental na compreensado do Yi Jing ja que
seus textos, seus hexagramas e seus trigramas evocanmmeoscpeocessos do
mundo real. Esta implicito no livro o fato de que a Hndacdo entre suas
imagens se corresponde & iatelacdo existente entre os processos. E como se a

estrutura do livro refletisse a estrutura do mundo real; noutras palavrasy o liv
seria, como veremos mais adiante, um modelo de como as coisas se organizam
por si mesmas.

Interacdo_com _outros _processosA interacdo constante entre todos os
processos pode parecer escura e confusa em funcdo da complexidade dos
elementos envolvidos, macertamente, ela existe Podemos também dizer que
todo processo se apresenta para qualquer outro como um evento que toma a forma
de circunstancia e o afeta, de um jeito ou outro, com maior ou menor intensidade
e de forma mais ou menos significativa.

[ 6tropo que consiste na transfer°ncia de uma pal a
objeto que ela designa, e que se fundamenta numa relacdo de semelhanca subentendida entre
o0 sentido proprio e o figuradod.  jing: Arfoz branco bem refinado; polir, refinar; detalhar,
mindcias, detalhes; habilidade; excelente, purificado, puro, sem diluir; formoso, brilhante, claro;
profundo; esséncia, espirito, vitalidade; sémen; a esséncia de; essencial, espiritos animais,
espiritos, fantasmas; vigor, esforco; habilidoso, versado emo .
36 Essa frase tem variagBes dependendo da origem do texto. Estou adotando a que figura nos dois
manuscritos de Mawangdui.

37 Evidéncia: Qualidade do que é evidente; certeza manifesta. Filos.: carater de objeto de
conhecimento que ndo comporta nenhuma davida quanto a sua verdade ou falsidade. [A
evidéncia acompanha os diversos tipos de assentimentos, ligando-se, contudo, de maneira
mais completa, a certeza]o .

38Emmeteoro|ogiaseuti|iza o chamado O6Efeito Borboletad que
borboleta no Pac2fico Sul provoca uma torment a
muito dificil elaborar os detalhes e a Teoria Mateméatica do Caos esta tentando explicitar essa
relagdo, mas ninguém duvida do conceito.
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Sementes de mudancasEm todo processo esta presente o germe de uma
transformagao: nem um animal ou uma montanha, nem um planeta ou uma estrela,
nem mesmo uma galaxia sdo permanentes. Todos passam por modificagcbes que
conduzem a novos processos. Como j&eiti®s, 0s elementos quimicos que
constituem MEU corpo originarase na explosdo de uma estrela supernova
muito tempo atras. Onde estardo aqueles quilos de matéria, tdo importantes para
mim em um futuro longinquo? De quais processos farao parte?

Voltando acsimbolo do yin e yang, ele explicita a existéncia das sementes
em todos 0S processos:

Quando tudo esta preto e asfixiante,
a luz e o positivo comegam a
aparecer

Quando tudo esta 6timo e cla
a escuriddo e o deterioro comeca
a aparecer

Comrelagéo as sementes, o capitulo LXIV do Dao De Jing diz:

Certamente o que estad em repouso é facil de controlar, o que ainda ndo da
sinal é facil de planejar, o quebradico é facil de desmanchar e o
microscopico é facil de dispersar.

Ou seja, é melhor agirno ainda ndo manifesto e controlar o ainda nao
baguncado, porque arvore de tronco grosso nasce de uma raiz capilar,
torre de nove andares se levanta com terra acumulada e jornada de dez
mil léguas comeca embaixo dos pés.

Aquele que age estraga, aquele quaferra perde. Por isso 0 homem santo
nao age e nada estraga, ndo aferra e nada perde. As massas, no entanto,
acompanham os assuntos de forma constante até quase completados e
assim os estragam.

Cuidar do final como se fez do comeco geralmente n&o estraga & assuntos.

Consideremos 0 seguinte exemplo. Estou desarmado no topo de uma
colina e uma horda de inimigos comega a avangar na minha dire¢do. Olho em
torno e so6 vejo uma grande pedra de forma aproximadamente esférica emecorre
fazéla rodar sobre ele& evidente que s posso influir na direcdo na qual a pedra
vai se deslocar na hora de dar o empurrdo inicial, quando ela ainda estd em
repouso, ja que qualquer intento de mudar sua trajetoria, uma vez que ela tenha
comecado a movimentge, vai resultar m que passe por sobre mim,
machucandene. Assim, € necessario tentar captar quando um processo esta no
comeco quase invisivel da smanifestacdo para influimele com o menor gasto
energeético possivel, inclusive com a liberdade de abwaé assim o pferirmos.

O texto citado do Dao De Jing destaca que os momentos adequados para a
acdo sdo imediatamente antes da manifestacdo dos processos, palasabarta
ajudalos a se desenvolver, ou imediatamente antes do fim dos mesmos, para

Jorge Vulibrun [Contatar



http://www.yijingorienta.com.br/
http://www.yijingorienta.com.br/index.php/contato

Yi Jing: Uma ferramenta para o autoconhecimento

ajudalos a terminate influir na sua transformacdo em outros. Intentar interferir
com as coisas entre esses dois momentos vai exigir muita energia, com grandes
chances de ver frustrados nossos propositos.

Devemos salientar que, em geral, essa compulsédo para intervir sa origi
na nossa nao aceitacdo da direcdo em que 0 processo esta se desenvolvendo por si
mesmo. Essa ndo aceitacdo nasce, por sua vez, nos nossos desejos de preferir um
andamento a outro para 0 processo em questdo, por esse motivo o capitulo LXIV
termina dizend:

por isso 0 homem santo

deseja ndo desejar, ndo valorizando riquezas dificeis de obter;

aprende a ndo aprender, retornando de onde as massas erram;

ajuda a natureza imanente de todos 0s processos, mas sem ousar interferir.

Ou, numa outra formulacaédlha de Séo Paulo, 14/05/2004):

GARFIELD - Jim Dawis

NOS NAO PODEMOS MUDAR O
PASSADO.

Serd que o sabio € um ser com poderes fora do normal? Como ele
identifica as sementes das miriades de processos que se manifestam no mundo?
Ser8 que ter8 que desenvol vaildaSupeia Vi s
homem, que lhe permita ver o que estd comecando a se desenvolver ao seu redor?
N&o, ele simplesmente olha para si.

O Dao De Jing, nesse sentido, ndo é explicativo, mas normativo: o sabio
deve agir sem agir, desejar ndo desejar e saber ndo sabeentarder melhor
essa forma de agir devemos introduzir aqui um conceito nao trabalhado por Laozi,
0 suposto autor do Dao De Jing: qing normalmente traduzido como
fSentimentos, emocgdes, aquilo que uma pessoa sente; coracao, natureza humana,
disposicéocircunstancias, a verdade dos fatos; verdade, sinceridlade Zhuang z
também taoista e posterior a Laozi, apresgimg como sendo nossa resposta
interior as circunstancias que nos rodeiam: a emocao interna que nos movimenta
(e-mocgé&o) e que aparece coneag¢ao a uma agao externa.
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Para entender melhor a funcdogieg devemos repetir que, no Ocidente,
partimos de uma base para n-s =-bvia:
dos quais estamos separados de forma fundamental e definitiva, até porque nos
ensinaram que dogosfoi algo que precedeu a Criagdo. Dissociamos assim um
mundo espiritual
Conhecimento racional 6, caract
o SABER SOBRE ALGO \ Qiscurso, de_ um Amundo

omaterial 6, car ac
SUJEITO OBJETO acdo e 0s oObjetos, e
MENTAL, RACIONAL, MATERIAL, EXTERNO denomi namos dconh
INTERNO aquilo que estabelece uma

fiViva a teorialo fAbaixo com a pratica!o
N ponte entre eles. Desta forma,

\ Emocdes / defini mos 6conhec
6sabesobre al gobd
confundimos sabedoria com
acumulo de informacdes.

Como consequéncia, valorizamos a teoria e desdenhamos a pratica, jA que a
primeira trata daquilo que consideramos mais nobre, porque antecedeu ao mundo
manifesto, enquanto a segunda nada rado que mexer com o mundo dos
objetos, estando contaminada por eles.

Para complicar mais as coisas, temos também que lidar com a emocao,
uma esp®cie de prima pobre da raz«o po
interagdo com o mundo dos objetossd nos leva a valorizar o intelecto e
desprezar os sentidos, a preferir o racional quando comparado com o emocional.
Em resumo, o homem é visto como dividido em dois e, portanto, um pouco
esquizoide, jA que separamos 0 pensamento da acdo, criando uito confl
permanente para integrar esses dois aspectos da nossa vida: a pureza do pensar
com o desprezo pelas paixdes e a pratica. O discurso, que antecede a a¢do, Como 0
pensamento de Deus antecedeu a sua acdo criadora, é considerado como uma
recomendacdo dag@es a serem efetuadas, s6 que, ancorado como esta no campo
do mental, ndo tem eficiéncia garantida para guiar nossas condutas, afetadas tanto
pela acdo do emocional quanto pelo material.

Essa dicotomia ndo existe na China, porque esta considetameen s ar 0
60sentirbé6 s«o0o partes de um mesmo proces
homem, o xin, que s6 pode

qing .
/ EMOGOES, REAGOES \ ser tra d_U zi do por
ment eo, j 8 que ag
Xin para nés esta separado de forma
CORAGAO-MENTE WanWu 1 intrinseca. O processo
de PROCESSOS interage  com  ©0s ~outros
EXTERNOS processos e seu coragaente
reage as (qing emocdes, que

\ dao / nada mais sdo do que o

INTERFEREM COM O RACIONAL

POTENCIAL MORAL

CURSO, AGAO CORRETA . ~
DISCURSO QUE DESCREVE ESSA AGAO reSU|tad0 dessa inte ragao e’

portanto, capazes de carregar
valiosas informacbes sobre
aqueles outros processos.

zhi
SABEDORIA = SABER FAZER
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O sabio observa as emocdes, deduz a partir delas algunsas da
caracteristicas dos fenbmenos com 0s quais esta se relacionando e, considerando
suas tendéncias pessoais, define o discurso que vai guiar sua acéo. Esse discurso,
gue ndo pode ser separado da acdo empreendida, constituidsepessoal e
terd sucessouwosera considerado moralmente valido se terfg®raonizarse com
o discurso que descreve o funcionamento do processo total (que abrange o sabio e
suas circunstancias), bao( o 6 D6 mai “scul o s - di fer
discurso, mas nédo estabelece uhfi@renca fundamental entre eles, pois os dois se
referema fatos).

A acdo, resultado da interacdo entre 0 homem e suas circunstancias, € o
fato fundamental, j& que o discurso € meramente descritivo. Noutras palavras, 0
discurso que guia a conduta naod@oser separado da acdo concreta que
I mpl ementa essa conduta, donde sabedor
l i dar como. Dessa for ma, ® peculiar d
nao deve ser atrapalhado pelo racional, ou seja, ndo depersado, deve ser
intuitivo. O ideal de sabedoria aproxiresa muito mais a um saber amarrar
eficientemente os cadargos dos sapatos do que a formular uma teoria sobre o
andamento do Universo. Assim, o sabio chinés se integra com 0S processos com
0S quaistem que interagir, em lugar de distanearpara observés friamente
como faria um ocidental. Obvi ament e, n
de mundo onde tudo se relaciona com tudo e tudo afeta o todo, formando uma
continuidade.

Essa prioridadeda acdo com relacdo ao discurso ndo é exclusiva dos
sabios chineses: um musico, executando seu instrumento, ndo pensa no que esta

fazendo, deix&e levar pelas suas emocdes e intuicdes; um trapezista ndo pensa
no que esta fazendo, deiga levar pelo autoatismo de anos de préatica; mas
todos eles executam a perfeicdo suas atividades, além de, secundariamente e caso
necessario, serem capazes de produzir discursos sofisticadissimos sobre suas
acOes. Goethe nos disse:

0Como podemos nos ¢ ohNuecaatravésa n - s
da contemplacéo, mas através da acdo. Tenta cumprir com

teu dever e imediatamente saberas que é o que ha em ti. Mas,

gual ® teu dever? As {(ikadgpomci as
Yolanda Ruano, in Salas, 2005, pag.62.)

fiO mundo foi criado erseis dias : model o oci dent al q
como uma cenoura na frente do burro, para uma acgéo constante visando objetivos
pré-estabelecidos que nos parecem autoevidéhte® imundo esta em constante
transformacao : este model o fiegueacoisagsigam saus Ch i
caminhos proprios; isso nao significa inacdo, ja que eles podem modificar as
condi¢cdes para obter, mais ou menos, 0 que almejam; o que significa é que o

39 Recentemente esse relato da criacdo literal em seis dias esta sendo substituido pela ideia do
fdesign inteligented segundo a qual Deus p-l anejou
lo em marcha. Temos aqui novamente o predominio, tanto temporal quanto valorativo, do
mental perante o prético.
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intelecto ndo assume o controle dos atos, que se efetuam sem pensanade fo
intuitiva, espontanea.

Assim, o sébio chinés procura dentro de si a semente de uma emocao, que
nada mais € do que a contrapartida interna a semente que esta comecando a
manifestarse no ambito externo. Para identificar essas sementes, o Oriente
desenwlveu multiplas técnicas, das quais podemos destacar, a titulo de exemplo,
a meditacdo zen e a consulta ao Yi Jing.

Na meditacdo zen a pessoa senta em posicdo confortavel olhando a parede,
com o objetivo de diminuir ao maximo os estimulos do ambiente, (soagens,
etc.) e internos (formigamentos, equilibrio do corpo, etc.). A continuacgéo tenta
liberar sua mente dos pensamentos que se originam espontaneamente nela (quer
dizer, ndo lhes presta atencdo a medida que aparecem, evitando acedogpdeha
forma ®nsciente). Podemos observar uma das armadilhas proprias das palavras:
no Ocidente chamamos a esse processo
gera grandes erros e confuses A pal avra Omedita-«o06
conotacdo de uma intensa afizle mental e isto BXATAMENTE O QUE DEVE SER
EVITADO. A palavra mais adequada é exatamente aquela que € apresentada como
oposta a o6cnoendti et nap4t«abléddestadpalavra certa conotacao
passiva por parte de quem esta contemplando. Quem confeamgtae esvazisge
de si mesmo, deixaneke invadir por aquilo que é contemplado sem intiper
condicionantes racionais, conceituais nem, muito menos, discursivos. Claro, no
zen nao estamos contemplando uma paisagem ou pintura (estamos de frente a uma
parel e e num ambiente com pouca il umina-
sinfonia (estamos em um ambiente silencioso). No entanteseata tudo isso e
de algo mais: deixar a mente contemplar tudo o que acontece ao redor de, e
internamente a, quem contpla; contemplacéo feita sem recorrer a um discurso
interior que descreva aquilo que esta sendo contemplado.

Quem medita (ai! ndo da para fugir da palavra que o uso institucionalizou,
apesar de referenciar algo completamente diferente) esta, entéo, épdeoae
exercer o0 qQque se chama de O6aten-«o pl
favoraveis para perceber o nascedouro das emocdes. Noutras palavras, fica
sensivel aquilo que esta sentindin¢). Uma vez detectada uma emocdao, o passo
seguinte édentificar o que foi que a disparouveila, eis aqui revelada a semente
externa, | ocali zada fAfora de -seiAgoi e q
vem o grande e efetivo exercicio da liberdade: sera que quero continuar com essa
combinacdo de circunstéia e emocdo? Caso negativo, € muito facil abasta
nesse momento ou, caso positivo, muito mais eficaz -dg®iano seu
desenvolvimento.

40 Meditacdo: Atdiou efeito de meditar; concentragdo intensa do espirito; reflexdo; oragdo mental,
que consiste, sobretudo, em consideragfes e processos mentais discursivos, e que se opde a
contemplacédoo Meditar: fiSubmeter a um exame interior; pensar em; estudar, ponderar,
considerar; projetar, intentar, planear, planejar; fazer meditacéo; refletir, pensard Reflexao:
fiVolta da consciéncia, do espirito, sobre si mesmo, para examinar o seu proprio contetdo por
meio do entendimento, da raz&o; cisma, meditagdo; contemplagéo; consideragéo atenta;
prudéncia, tino, discernimento; ponderagdo, observacao, reparoo .

Contemplagédo: Apficacdo demorada e absorta da vista e do espirito; meditacéo profunda;
consideracdo, deferéncia. Rel.: conhecimento de Deus e das realidades divinas néo por vias e
métodos discursivos e, sim, pela vivénciao .

41
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Parece f8cil? N«o ®! Requer muita p
o de nédo se esforcar. Por que é tdith Porque é fato que ndo conseguimos
controlar nossos pensamentetes surgem e se desenrolam independentes da
nossa vontade de focalthds num determinado assunto, quanto mais se este esta
no nascedour o. Considerando gtenme se o c ®
desenvolvido por pouco mais de um milhdo de anos, quantidade pequenissima
pelos padrbes cosmolégicos e biolégicos, podemos fazer a analogia com um
filhote de ave que estd aprendendo a voar. Ele tem todos os musculos e 0ssos
necessarios, mas deve eqer a utilizdos; agita as asas com forca, mas
descontroladamente, até aprender a efetuar os movimentos leves e majestosos que
levam uma ave adulta a voar pelos céus.

No que respeita ao Yi Jing, voltamos aqui a um dos usos do livro: o
consulente formulaima pergunta sobre um assunto que o preocupa, consulta o
livro mediante um processo aleatério determinado e obtém uma resposta a sua
pergunta. A resposta esta formulada na forma de imagens e textos (que por sua
vez remetem a outras imagens) e sdo essagems e textos que despertam em
nds qing emocdes a ser identificadas e que correspondem as circunstancias
externas que estdo na base da consulta. Parece esotérico demais? Pode ser, mas
guem experimentou honestamente percebe que funciona, ainda que $&#0 pos
dizer o porquéz

O Yi Jing se apresenta a si mesmo com a capacidade de desvelar as
sementes das mudancas em gestacao, mas, por que se produzem as mudancas?

Auténtico e espario:  ging, wei

O texto seguinte referge a problemas encontrados na m@&ali de
fenbmenos meteorologicos (Weiner, Jonathan; Planeta Terra; Martins Fontes,
1988; pag.105):

0A partir dos dados met eor ol
simplificados, os computadores estdo programados para
aplicar as leis fisicas, calculando o modo como uma massa

de ar pode afetar as massas de ar vizinhas. Cinco equacdes

sdo suficientes para a descricdo dessas leis (apesar de

2Quem leu (ou tentou ler) AO universo numa casca
Stephen Hawking tenta esclarecer a visao que a Fisica contemporanea tem sobre o Universo,
pode testemunhar que inclusive um respeitavel texto cientifico pode parecer
extraordinari amente 6esot®ricod e deve recorrer
se com o leitor. Por sinal, a ciéncia possui trés restricdes fundamentais, desvendadas no séc.
XX, que limitam nossa capacidade de explicar as coisas: 1°) 0o t e or e maenttoede G° d e | :
gualquer sistema formal de axiomas, como, por exemplo, a Matematica atual, sempre existem
questdes que ndo podem ser provadas nem refutadas com base nos axiomas que definem o
sistemad [ ou seja: nem a Mat e m8dprincipiode mckeezaede pl i car tud
He i s e n hoemurglo quéintico a presenga do observador afeta o fendbmeno observadod [ o u
seja: nos seus fundamentos, todos os fendmenos tem uma base aleatoria]; e 3°) a teoria do
C a 0 € impdssivel acompanhar a evolugao de um sistema deterministico que se torna caético
(ex.: os fendmenos atmosféricos)o [ ou seja, 0 mundo ® compl exo dema
explica-lo em detalhe].
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poderem ser adicionadas mais, como complemento daquelas).

Essas cinco equagdes do movimento incluem as leis do
movimento formuladas por Sir Isaac Newton, a terceira das
guai s ®: Opara toda a-«o0 existe
Esta é a fatidica formulacdo, porque as reacdes sé&o
precisamente aquilo que torna complicada a evolucdo da
atmosfera. Cada movimento sofre, de certa forma, o efeito
decorrente da agéo de todos os outros que lhe estdo proximos,

tal como, quando lancamos varias pedras num lago, as
ondulacbes respectivas interagem e misturamse. As
equacdes em si sdo elegantemente simples e todas elas cabem

no verso de um postal. Mas o mar de movimentos que
descrevem ® extremamente compl ex

Essa descricdo pode ser estendida ao comportamento humano. Também
aqui temos um conjunto de regras que cabem num postal, sejam o0s Dez
Mandamentos, as normas confucianas ou as formulacdes étmatsateculturas.

Mas sua aplicagdo no mundo da interagdo humana real tem as mesmas
dificuldades do que a predicdo meteorologica, ja que as reagBes dos outros a
nossas acdes, e as nossas reacdes as acdes deles, sdo incontrolaveis, tanto mai
guanto maior fo a quantidade de interacdes. &eassim uma rede cada vez

mais ampla de incertezas que lembram pedras que caem num lago produzindo
ondas concéntricas que se irradiam em todas as direcdes, superpondo

Essa € a visdo de mundo que o Yi Jing nos traasmihomem esta
imerso numa rede interdependentee o livro, com seus hexagramas
constantemente em mutacdo, nos oferece um referencial, um guia para nos
movimentarmos dentro dessa rede.

O Yi Jing nos diz que as coisas mudam de forma parecida ao enaantro d
duas pessoas. Cada uma delas
vinha percorrendo seu caminho,
seguindo o seuwaa Para cada
uma delas existe o certo e o

Depois errado, o desejavel e o indesejavel;
esses valores, porém, néo
\ : coincidem necessariamente entre
Eu g elas: o que é bom para uma néo o
. € paraa outra. Quando os dois
T/ E“ e caminhos se encontram,
it benirio interagem e, assim como na
Auténtico Erro atmosfera ou no lago, sofrem
Tendéncianatural .
desvios resultantes das novas
circunstancias. E, portanto, desse
encontro, dessa interacdo, que
aparece o cambio, a mudanca.

Isso ndo quer dizer que urodcaminhos seja melhor do que o outro, nem
gue um deva predominar sobre o outro. O que é enfatizado é que é inevitavel que
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a acdo de um sobre o outro os influenciem mutuamente, resultando em...:
mudancgas.

Wang Bi diz (em Lynn, pag.27):

O que ® kaoguanos étpazido pela interacéo da

tend°ncia natur al gihg]s e suasi sasod

contratend?® ncwais[pugensimalautra eesdd dd
mesmo tradutorp . . . pel as coisas como r e
sua tendéncia a ser o que por sua naturezan « 0 S « 04 [ w i ]

Vemos que em chinés existem conotacdes e ressonancias que enriquecem
o significado doQingmnaac es o me Mdtmaidiame lad i
Ss«00, mas tamb®m referencia nossas emo
desejosE tdo geral que os budistas a escolheram para expressar a capacidade de
sentir de todos os seres vivos. Devemos destacar que estd implicito que ao
sentimos uma emocado ela € verdadeira: ndo ha espaco para duvidar de uma
emocao sentida. Podemos néo adeitpodemos confunda com outra, podemos
até tentar reprimlia, mas certamente a sentim#s.

Por outro ladowein «x o deve ser considerada <co
referida a um conjunto de padr»es fAcor
atitude que pode ser correta para outra pessoa é errada para mim; objetivos
corretos para as caracteristicas e circunstancias de outra pessoa Sséo
completamente inadequados para mim. Como o reverso também ¢é valido fica
claro que, no andar pelo préprio caminho, domirrsedo ondas de choque
resultantes do encontro entre as duas
correspondente mudanca de rumo nas duas partes. Essas contratendéncias espurias
nao sdo nossas, ndo estdo na nossa hatureza, mas se nos impoaEmpbed
interacdo com o mundo que nos rodeia e acabam limitando e interferindo na
manifestacdo das tendéncias que, estas sim, sdo nossas. Temos aqui, pulando por
ci ma do t empo eesodeau e thinhedcleconsténaigs e AOr t eg
Gasset, nog u a | 0 e-sl g2 e g auee € autenticamente meu; e as
6circuns tv®b que s dimposio pélo que me rodeia e que, portanto,
ndo € meu mas faz parte integrante do meu viver (o que Ortega chamava de
Ohorizonte vitalo).

Wang Bi faz, nagalidade, uma reinterpretacdo de um texto que ja aparece
no Xi Ci (XII,2), o mais filoséfico dos apéndices do Yi Jing:

43 ging: O fue uma pessoa realmente sente; sentimentos, emocgdes, paixdes; coracao,
natureza humana, disposicdo; simpatia, compaixao; circunstancias; os fatos de uma situacdo; a
verdade de um assunto. verdadeiro, sincero; no Budismo: senciéncia; faculdade, habilidade;
pensamento, mente, emog&dod € wei: Fafso, ndo real, falsificado; inauténtico, simulado;
falsificar, mentir; pl agi ar ; enganar, pretender,
genuino; suposto, hipotético; que ndo é do autor ao qual se atribui; adulterado, modificado,
falsificado. llegitimo, ilegalo . ] 6
44 |nteressante destacar o paralelismo com o cogito de Descartes: tanto a emogdo quanto o
pensamento se nos impdem no Nosso campo mental.
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Os grandes sébios [...] exauriram o auténtico e o espurio pela organizacao
dos hexagramas.

No Xi Ci oqing wéié algo que se expressas hexagramas, enquanto
Wang Bi o apresenta como sendo a propria causa das mudancas, reforcando a
relacdo existente entre os hexagramas e as mudancas das situagdes vitais que
experimentamos.

Adicionalmente, devemos lembrar que um dos conceitos fundais\éat
taoismoé que os pares complementares gesanuns aos outros, aparecendo,
necessariamenteao mesmo tempo e relativos um ao outro. Assim, no Dao De
Jing, cap. Il se diAF

No Universo podemos ver beleza somente porque ha fealdade.
Conhecemos o ben como bem somente porque ha o mal.

Em consequéncia,

ter e ndo ter aparecem mutuamente,

dificil e facil se complementam mutuamente,

curto e longo se contrastam mutuamente,

alto e baixo se firmam mutuamente,

vOz e som se harmonizam mutuamente,

frente e detas se seguem mutuamente.

Portanto, [...] os dez mil processos crescem e caem sem cessar.

Em funcao da relatividade prépria dos conceitos, o que é verdade para nos
€ errado para outros e sempre vamos achar alguém que ndo concorde conosco, por
mais seguros que estejamos da nossa posicdo. Ao se apresentarem
simultaneamente essas fAverdadeso, seu
produzir) mudancas em ambas as partes. Também podemos dizer que, dentro da
mesma pessoa, muitas vezes o0 conhecimento de atgnisaa ainda que real, ou
seja, ajustado a natureza dessa coisa, gera, como consequéncia imediata, erros de
diverso tipo*> e isso, novamente, se constitui na fonte geradora de mudancas pelo
confronto deginge weéi.

Devemos destacar a importancia do pageklél, o espurio. As mudancas
originamse da interacdo do espurio com nossas tendéncias naturais que, deixadas
a si mesmas, nao sofreriam nem produziriam modificacdo alguma. Assim, a
riqueza vital, introduzida na nossa vida pelas mudancas, esgjrde erta forma,
do espurio, daquilo que ndo € nosso. Em resumo, o auténtico ndo gera mudanca
por si sO, o que significa um estancamento; € a acdo do espurio o que provoca as
mudancas, fazenewos progredir. A sabedoria popular do Ocidente nos diz
praticament® mes mo: @A Devemos aprender com n
precisa quebrar a cara para amadurecer

Podemos estender estes conceitos, ainda que um pouco ambiguamente, a
relacdo entre China e Ocidente. Ela é 0 nosso espurio que podendszer
progredir ao introduzir mudancas..., assim como nos a eles. Claro, inicialmente o

45 por exemplo, em atitudes drasticas para afirmar e/ou impor essa verdade a outros, ou quando
alguém, empolgado por possuir essa verdade, tira dela conclusdes apressadas, etc.
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espurio provoca medo e rejeicdo (como aconteceu na China quando a cultura
ocidental manifestege no seu territério no século XIX), mas o efeito positivo da
mudanca acaba camtizandese (como acontece na China dos dias de hoje).
Como iremos reagir agora que a China esta comecando a maiséestdare nds?

E interessante citar o capitulo inteiro do Xi Ci (A.XII.2), j& que apresenta a
funcao dos diversos elementos que se maume Yi Jing:

Os sabios

exauriram suas ideias pelo estabelecimento das imagens,

exauriram o auténtico e o espurio pela organizacdo dos hexagramas,
exauriram suas palavras pela anexacédo dos comentarios,

exauriram o conveniente pelas transformacdes e suasnterpenetracoes,
exauriram o espiritual pela musica e a danca.

Vemos que, na concepcao dos autores do Xi Ci:

1) Nenhuma ideia h& a expressar fora das imagens do livro, j& que estas
sao abrangentes.

2) Todas a acdes e reacdes possiveis estdo refletiddseragramas, ou
seja, todas as situacbes e suas evolugbes mais provaveis estdo
espelhadas neles.

3) Tudo o que ha a dizer esta colocado nas palavras do Julgamento e nos
Textos das Linhas.

4) Todas as situacbes propicias, que o homem procura naturalmente
descobrir, e as desfavoraveis, que procura naturalmente evitar, estao
refletidas nas transformacdes dos hexagramas.

5) As imagens exaurem as ideias, ou seja, estdo no campo do intelectual.
Mas o espirito do homem é muito mais abrangente, sé se exaurindo
com a musica e a danca, ou seja, com a pratica. Temos aqui um
condicionante para o Yi Jing: sem pratica ele ndo € totalmente
abrangente e, nele, pratica significa utdi@acomo ferramenta de
consulta, como defendia Zhu Xi. Podemos acrescentar que perante a
musica e a danca até a filosofia cala: enquanto na filosofia ocidental
pouco se discutiu a muasica (que € um permaresteesendq, varios
filésofos trataram do significado da literatura ou das pinturas, como,
por ex., Merleau Ponty fez com Cezanne. Aosbfia (pela sua
preocupa-«0 Ccom o0 -sé&wmtadlg, em geral, cgmar e c
aquilo que pode congelae no tempo (como textos e pinturas) apesar
de que € proprio do espirito humano flutuar no tempo. (Bergson foi uma
excecao ao considerar ardgao’, espaco temporal entre dois momentos
como definicdo ontologica do homem.)

Assim, o0 Yi Jing nos impulsiona a nos ocuparmos do novo que nos rodeia,
a aceitar a influéncia das nossas circunstancias e a nao reagir a elas com temor.
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Mas, como compreerd todos 0s aspectos e nuancas da situacdo na qual estamos
envolvidos? E por que o Yi Jing utiliza um método aleatorio para a consulta?

Causalidade ou casualidade?

A palavra 'acasd®tem conotagdes confusas, ja que, no seu uso cotidiano,
traz & nossa nmée a ideia de caos, falta de causalidade ou falta de ordem. Mas
nem Oacasobd nem seu conceito correlat
ca-tico, desordem ou n«o causalidadebd,
conota-«o de Oitmmgroecivsaog, 0 Opr oobAceans80 6 S i
nossa 1 gnor®©ncia das | eis que deter mi
n«o entendemos algo que oO6governed o0s
sendo; 6l ei 6 deve ser C O amptane eentiek i ad a
mudancas que aparecem nesses processos como resultado da interacdo entre suas
caracteristicas imanentes e 0 contato com suas circunstancias.

Quando avaliamos uma série de fatos podemos conhecer ou ndo a lei que
descreve sua inteelacdoe que converte uns em causas das mudancas dos outros.
Caso conhecamos essa lei estaremos diante de um fendmeno cientificamente
determinado. Se ndo a conhecemos, enfiiaa escolha pessodbmar uma das
seguintes posicoes:

a) dizer que ndo ha uma ordegue o que aconteceu foi uma casualidade,

algo fortuito, acidental, desconsiderando assim uma possivel relacéo
entre os fatos;

b) ser honestos e dizer francamente que somos incapazes de determinar a
lei, mas aceitamos a rela¢do aparente entre os fatos;

c) achar que a lei esta além da capacidade do entendimento humano e que
a interrelacdo foi determinada pela intervencéo do divino, levarodo
a reverenciar os fatos.

46 Acaso: Cajunto de pequenas causas independentes entre si, que se prendem a leis
ignoradas ou mal conhecidas, e que determinam um acontecimento qualquer; o resultado
desse conjunto de causas; acontecimento fortuito; fato imprevisto; casualidade; destino, fado,
sorte, fortuna; Filos.: carater de acontecimento imprevisivel com relagéo as causas que o
determinam (p. ex., a premiacgao de um bilhete), ou injustificavel com respeito a significacdo
assumida (p. ex., um atraso de segundos que provoca um desastre); casualmente,
acidentalmente, fortuitamente; por acaso; talvez, porventurad Aleatério: Defpendente de
fatores incertos, sujeitos ao acaso; casual, fortuito, acidental; dependente de um acontecimento
incerto quanto as vantagens ou prejuizos; Fis.: diz-se do fendmeno fisico que envolve uma
variavel de carater estatistico, como, p. ex., a desintegracao de um nucleo atbmico, o
movimento browniano; estocastico, randdmicoo .Causa: Agfiilo ou aquele que faz que uma
coisa exista; aquilo ou aquele que determina um acontecimento; razao, motivo, origem; Filos.:
termo correlacionado a efeito e que se concebe de maneiras diversas, que se compreendem a
partir de dois enfoques fundamentais: a) relacdo entre um ser inteligente e o ato que ele
praticou voluntariamente e pelo qual é responsavel; b) vinculo que correlaciona os proprios
fendmenos e que faz com que um ou varios deles aparegcam como condi¢do da existéncia de
outroso Incerto: Na certo; indeterminado, impreciso; duvidoso, hipotético, problematico,
contingente, aleatério; ambiguo, equivoco, vago; pouco nitido; indistinto, indeciso; pouco firme;
inseguro, vacilante; inconstante, variavel, mudavel; indeciso, irresoluto, vacilante, hesitanteo .
Caos: Mistura de coisas em total desequilibrio; desarrumacéo, confuséo; mistura de ideias e
sentimentos; confusdo mental; balblrdiad .
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O acaso governa nossas vidas de forma mais intensa do que gostariamos
de reconhecer. Poacaso nos encontramos pela primeira vez com a pessoa
amadd’. Podemos também dizer que Edipo s6 foi Edipo apds se encontrar por
acaso com seu pai, iniciando assim a sequéncia do seu tragico destino. Mas, esse
Adesti noo fdapoisdas datos. ivese %ld se encontrado na estrada
com alguém que n&o fosse seu pai, Edipo teria sido mais um grego brigdo, um
burgués pai de familia, o que teria obrigado Freud a olhar para outro lado para
achar wuma @i magemo, um nome, paueele o co
identificou na histéria de Edipo.

Noutras palavras, chamamos O6acasob
relacdo entre a maioria dos processos que, como disse 0 ja citado capitulo XXI do
Dao De Ji ng, formarsimgesnaegte abscuteee cdnfusa.

Fendmenos complexos, como o funcionamento do nosso sistema nervoso
ou o comportamento da atmosfera sdo estudados por um novo ramo das
Matematicas chamado Teoria do Caos. Esta teoria se ocupa dos fenbmenos que
dependem muito das suas condic¢des inici@ist& comecando a esclarecer as leis
gue os descrevem. Esses fendmenos, que antes eram considerados simplesmente
cadticos, estdo mostrando seu aspecto aleatério.

Claro, sabemos que 'tudo tem uma causa' que o provoca. Assim, a queda
de umas moedas seguesléisicas deterministas, e sua trajetoria pode ser expressa
matematicamente em funcdo de sua massa, dos movimentos impostos pela mao
que as arremessa, etc. Mas, apesar disso, o fendbmeno é tdo complexo que nao
podemos prever as faces que irdo cair. O quepsdemos prever € que a metade
das vezes saird 'cara’, e por isso dizemos que estamos frente a um fendmeno
aleatorio. Vemos, entéo, o determinismo se relacionando, sem se contradizer, com
0 acaso; ao jogar uma moeda ndo sabemos o resultado, ao jogaoeddsm
sabemos que aproximadamente 500 delas cairéo 'cara’. E o que em Matematica se
chama 'lei dos grandes nameros'.

Outro exemplo € a radioatividade, que é a desintegreg@ontaneado
nacleo de um atomo de um elemento quimico, que resulta na emissdo de
particulas ou ondas e a transformacédo daquele elemento num outro. N&do é
possivel predizer quando um atomo determinado se desintegrard espontaneamente,
mas cada elemento radioativo tem um ‘tempo de vida' muito bem definido, no
qual a sua radioatividade seduz a metade (no caso do radio é de 1620 anos).
Temos aqui outro exemplo do acaso no nascedouro de um fendmeno, nesse caso
agindo sobre o microcosmo de um atomo em patrticular, e do determinismo no
macrocosmo do fendmeno visivel, onde uma massa de radionggorta de
forma totalmente previsivel e exata.

Ainda outro exemplo o constitui o fato de que, de milhGes de
espermatozoides, s6 um se unird ao ovulo, resultando em um homem ou uma
mulher somente em funcdo do espermatozoide que chegue, ao acaso,.a8dvulo
que, apesar de ser um fendmeno aleatério, a quantidade relativa de pessoas de

47 |sso n&o significa assumirumaat i t ude passiva perante a Asida. Como
pessoas entram em nossa vida por acaso, mas nao é por acaso que elas permanecem.o
Retirado de http://pensador.uol.com.br/autor/lilian_tonet/ em 08/03/2012.
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cada sexo no planeta se mantém razoavelmente constante em 50% de homens e 509
de mulheres.

Essas considera¢@es levaram Jung a, no seu Prefacio ao Yi Jing, dizer:

0 £ ¢ ulgueam @ovo tdo dotado e inteligente como o
chinés nunca tenha desenvolvido o que chamamos ciéncia.
Nossa ciéncia, entretanto, € baseada no principio de
causalidade, o qual é considerado uma verdade axiomatica.
Mas uma grande mudanca esta acontecendo em 0sso ponto
de vista. O que a 'Critica da Raz&o Pura' de Kant néo
conseguiu, estd sendo realizado pela Fisica moderna:
sabemos agora que o que denominamos leis naturais séo
meramente verdades estatisticas que supdem,
necessariamente, excecoes. Ainda ndo nospercebemos que
necessitamos do laboratério, com suas decisivas limitacdes,
para demonstrar a verdade invariavel das leis naturais. Se
deixarmos a natureza agir veremos um quadro muito
diferente: o acaso vai interferir total ou parcialmente em
todo processo, tanto assim que, em circunstancias naturais,
uma sequéncia de fatos que esteja em absoluta concordancia
com leis especificas constitui quase uma excec¢éo."(Jung, in
Wilhelm, 1986, pag.16.)

Esse papel do acaso | evosgnobunngi a afd@g mu |
como alternativa ao da causalidade. A sincronicidade outorga a chamada
coincidéncia de dois acontecimentos, no tempo e/ou no espaco, um significado
gue os interelaciona, independentemente de estarem, ou ndo, vinculados pelo
fenbmeno de causaefeito (Jung, 1980, pag.505 e Jung, 1973).

Mas, como se diz 'acaso’ em chinés? Em chinés antigo, a palavra mais
proxima seria 6u, e, no chinés moderno, o conceito de acaso é traduzido por
Ou ran 48
Devemos destacar o fato de que a primeira palaigaifique tanto
6emparel haré quanto d6dacidental 6, e quejlga
Juntando as duas palavras psdalizer que:

A

Acaso = oOaquilo que est8§8 certament ef@emj
e pronto; aquilo que esta, sem duvida, atrelado entre si; 0
qgue ests8 junto de forma cert a; g

48 £ 5u 009-0 9 NUMro par, casal, par; homem e esposa; amigo(a); companheiro(a); acasalar;
uma imagem, um idolo; boneca de madeira; 0 mesmo tipo; acidental, chance, inesperado;
ocasional, raro0 . ran 086-08: fDesta forma, daquela forma, é assim; assim; nem mais nem
menos; ser assim, sim, certamente, realmente; formador de adjetivo ou advérbio; ainda, de

gualquer forma, apesar, no entanto, pelo outro ladoa
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Aqui perdemos toda referéncia a 'destino’, ‘casualidade’, 'imprevisto’, 'sorte’,
‘fortuna’ e reencontramos a 'sincronicidade' de Jung, ja antecipada pelos chineses.
Vemos que, para &, um acontecimento aparentemente fortuito pode ser
'imprevisivel com relagdo as causas que o determinam ou injustificavel com
respeito a significacdo assumidaomo diz oDicionario Aurélio no verbete
bacasoo, mas de f or ma cadchinesaala cortiruida®le c a -
e interrelacdo entre todos os fendmenos os leva a considerar que, quando dois
deles aparecem simultaneamente de maneira inesperaa@arentemente
desligados, na realidade se t easkimé de
porque esta certo; e pronté!. A China parece fazer u
op-«0 6bd6 citada mais acima: fin«o sei
mas, Se aconteceu,2® n«o pode estar erra

Citando novamente Jung:

"A mente chinesa, como a \ejo trabalhando no | Ching,
parece preocuparse exclusivamente com o aspectocasual
dos acontecimentos. O que chamamos de coincidéncia parece
ser o interesse primordial desta mente peculiar e o que
cultuamos como causalidade passa quase despercebido. [...]
A questdo que l|he interessa parece ser a configuracdo
formada por eventos casuais no momento da observagéo
[consulta] e de modo nenhum as hipotéticas razbes que
aparentemente justificam a coincidéncia. Enquanto a mente
ocidental cuidadosamente examina, pesa, seleciona,
classifica e isola, a visdo chinesa do momento atual inclui
tudo até o menor e mais absurdo detalhe, pois tudo compde o
momento observado.” (In Wilhelm, 1986, pag.16.) [Sublinhados
pelo autor.]

Claro, que preocupacao causal pode ter alguésabe desde o fundo do
seu coracdo, que tudo, absolutamente tudo, estd interligado e fazendo parte
integral do momento presente? N&o poder descrever a cadeia causal de algum
fenbmeno ou acontecimento é um incébmodo, uma contrariedade, uma simples
ignoréncia momentéanea, que poderia até ser superada mediante certo esforco, que,
em geral e considerando a impermanéncia prépria dos processos, ndo compensa
ser feito, a menos que desejemos repreldunio futuro. Conhecendo a cadeia
causal, que poderiamos ddsto de novo? A sequéncia causal pertence ao
passado, o que realmente importa € o fendbmeno ou acontecimento com o qual
temos que lidar aqui e agora, a decisdo que temos que tomar agora para dar
continui dadeestarsend® N 0 saso0 emieesics 0 ¢ M nNoss
circunstancias. Isso nédo significa invalidar a importancia da histéria, ja que ela
serve para nos revelardaopor tras dos fatos acontecidos, permitimide avaliar
mais eficientemente as alternativas que se nos apresentam. Mas nao mexessita

9aAinda gue alguns comentadores chinebugesnad¥dngam escd

uma dimenséo espiritual.
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conhecer TODA a sequéncia causal dos processos ao nosso redor para que
possamos viver satisfatoriamente.

Devemos destacar que, conforme implicito na propria estrutura do Yi Jing,
os chineses consideravam que cada situacao tinha uma evahiS&ROVAVEL
do que outras. Isso nao significa dizer que acreditassem num destino cego, como o
definido pelas Parcas gregas, ou dependendo totalmente de uma vontade divina,
como a do Ald muculmano. Eles consideravam que, frente a circunstancias
especificas, 0 hometimha o livre arbitrio para escolher entre agir certo ou errado,
trazendo, como consequéncia natural, um beneficio ou um prejuizo,
respectivamente. O que lhes resultava evidente era que certas situacdes
favoreciam agir corretamente enquanto em outras aia facil agir de forma
errada. O sabio devia ser capaz de perceber essas alternativas, reduzindo ao
minimo seus erros, ainda que, para isso, devesse escolher o caminho mais arduo.
Portanto, devemos entender a funcdo oracular do Yi Jing como uma
recomenda@o e ndo como umarescricdo. Como algo que leve o consulente a
perguntass e : flas consequ°®°ncias deste ato m
mim e 0S meus?0 e que o0 estimule a con
de escolher adequadamente suadata posterior. Devemos destacar que um
sabio, sendo sabio, ndo fica submetido passivamente ao acaso. Ele sabe que deve
prepararse, fortalecese e ficar vigilante até que uma situacdo favoravel se
apresente para, ai sim, agir com determinacao.

Assim, o ¥ Jing utiliza um método aleat6rio para sua funcao oracular
porque se considera que, apos formular uma consulta, a resposta obtida do livro
TEM que ser significativa porque exis
elas, ou seja, a pergunta e a respostapartiham um mesmo significad@or
que? Ndo sabemos, maspmo a resposta seguse a pergunta, presterabe
atencdo para extrair algum ensinamento dela.

Curiosamente, nenhum dos principais comentaristas da longa tradicéo
chinesa sentiu necessidade explicar o porqué de um hexagrama obtido pela
manipulacdo aleatoria de varetas ou moedas refletir a qualidade do momento. Nao
€ caso de falar aqui de artigo de fé ou da intervencgéo consciente de uma divindade
Opersonalizadad, ja8nuip pragméaicapard descansar emh i n
algo assim. O axioma implicito, universalmente aceito e totalmente indiscutivel
era que qualquer coisa que acontecesse num determinado momento era indicativa
da forma e caracteristicas desse mesmo momento ja que dqueoagontece esta
inter-relacionado e, de algum modo, comparte o mesmo carater basico. Pensar
diferentemente era algo que 0s comentaristas sequer achavam possivel.

Mas, como devemos considerar a resposta obtida? Noutras palavras, como
devemos ler os texsado Yi Jing?

O hexagrama, um conceito unificador

Wang Bi (226249), apesar de ter morrido aos 23 anos de idade, escreveu
varios tratados e comentarios, tanto sobre o Yi Jing quanto sobre o Dao De Jing,
que influenciaram fortemente os pensadores dososepasteriores. Num desses
tratados, &Zhouyi luel; AComent 8ri os gerais sobre
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dos conceitos fundamentais da escol a
representa uma ideia basica que deve ser compreendida para se padéodap

os significados agrupados em cada um dos hexagramas. Ele abre o tratado
dizendo:

O que é um Julgamento? E a ponta de um fio que examina 0 &amago de um
hexagrama como um todo, esclarecendo a origem daquilo que o rege.

Assim, cada hexagrama repgata um todo organico formado por partes:
textos, imagens, situacfes presentes e seus provaveis desdobramentos, ideias afins,
etc., mas ha um conceito que unifica todas essas partes, que, como Wang Bi diz
mais abaixo, pode ser deduzido a partir do noméekagrama e do texto do
Julgamento.

Os processos ndo sao arbitrarios, certamente dependem de seus principios.

Por Oprinc2pi deve se entender
Devemos | embrar China i s sao firb«o
assim como AcoO Ado) , 0
nas | inhas de j ade ou,
cadaprocess®( vi de O Pr i i 00 0SSS8ri

Por isso, sdo complexos, mas ndo caoticos multifacetados, mas nao
confusos.

Por isso, se puxamos a ponta do fio e os investigamos, ainda que 0s
processos sejam multifacetados, sabemos que é possivel lidar com eles
prendendo-nos firmemente a sua continuidade; quando observamos a raiz
de onde se aginam, ainda que seus significados sejam profusos, sabemos
gue € possivel usar s6 um nome para menciondos.

Wang Bi descarta que os processos sejam caéticos. Eles podem ser
complexos demais para serem descritos de uma forma simples e nem sempre
podemose x pl i car seus Oporqu°so, ma s cada
principios imanentes (o0 que os chineses chamavam deiran, 6 s er sia s s i
me s N &GO a totalidade organica que agrupa um conjunto de processos e seus
significados € uma, podemos, emtéatribuirlhe um Unico nome para referios a
ela.

50 Ao enfrentar um inimigo que tem uma espada na méo, o que € mais importante: descrever a
equa-«0 da trajet-ria da ponta da espada ou O6senti
Noutras palavras, os chineses pensavam que a ginga era MUITO mais importante do que a
raz«o, por isso nunca desenvolveram uma | -gica fo
acerca do ent endi meAdperacdodoeapirito que nod pesnstesinferirfefeitos
semelhantes de causas semelhantes e vice-versa, por ser tdo essencial para a conservagéo de
todos os seres humanaos, ndo poderia ser confiada as falazes deduc¢des da razdo humana,
que é lenta em suas operagdes [...] e acha-se mais exposta ao erro e ao engano. 0
(Pensadores, 1996, pag.71.) [Negritos meus.]
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Por isso, se mencionamos 0 nhome de um hexagrama, em seu significado
encontramos o regente; e se observamos o texto do Julgamento entao
teremos mais da metade das ideias envolvidas!

Categorizar [permit €] restringir as miriades de mudancas, mas exige um
regente que as anteceda; daquilo que valoramos num Julgamento isso € 0
mais fecundo!

Wang Bi € claro: para reduzir a diversidade de manifestacbes dos
processos interagentes é possivel clasdificéem ategorias, mas para isso é
necessario encontrar uma ideia central que os agrupe. Ele também esclarece que
para compreender o Yi Jing bastava uma leitura cuidadosa dos seus textos, sem
ser necessario recorrer a operacdes numeroldgicas ou simbdlicas, cbatevpo
a escola da fAi magem e n¥meroo. Nas pal

oWang Bi f ol capaz de |l iberar o
[...] e convertélo em um texto literario que homens
instruidos podiam utilizar em praticamente qualquer area

do seu interessed metafisica, pessoal, politica, etc. Sem o

nivel de abstracdo que ele disponibilizou, a maioria das

|l ei turas posteriores do Yi n«o

Noutras palavras, os textos fornecem palavras chaves com as quais se pode
penetrar no significado fundamental do hexagrama e assim interpretar a situacao
que ele descreve.

Criticando i nt ®r pretes da escol a
fundamentavam seus comentarios nos mais diversos simbolismos (por exemplo
considerar que um trigraarepresentava um cavalo e outro uma vaca, utilizando
depois esses simbolos de forma literal), Wang Bi continua (na tradug&o de Lynn,
1994, pag.31):

As imagens sdo 0s meios para expressar ideias; palavras séo os
meios para explicar as imagens.

Para expressar completamente as ideias ndo h& nada melhor do
que imagens; para expressar completamente as imagens ndo ha
nada melhor do que palavras.

As palavras sdo geradas pelas imagens, assim podemos
ponderar as palavras e observar corretamente as imagens.

As imagens sao geradas pelas ideias, assim podemos ponderar
as imagens e observar corretamente as ideias.

As ideias sdo esgotadas completamente pelas imagens, as
imagens séo explicitadas pelas palavras.

Assim, dado que as palavras sdo os meios para explicar as
imagens, uma vez que apanhamos as imagens esguecemos as
palavras e, dado que as imagens sao 0S meios que nos permitem
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